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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1. 1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

1.1.1. Пояснительная записка  

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

муниципального образовательного учреждения «Кривецкая основная 

общеобразовательная школа» (далее ДО) разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее - 

Федеральная программа). Обязательная часть Программы соответствует 

Федеральной программе (Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 

г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»). Федеральная программа определяет объем 

обязательной части Программы, который в соответствии со ФГОС ДО составляет 

не менее 60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность ДО; 

сложившиеся традиции ДО; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДО в целом. Содержание и планируемые результаты Программы не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 
 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные 
документы:  

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №  
1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 

2013 г., № 30384);  
- Приказ Министерства Просвещения от 08 ноября 2022 г. № 955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с  
ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об  
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП  

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
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воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
(зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 615773);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

((зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, №  
62296);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм  
СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк  
организации общественного питания населения» (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный №  
60833);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства просвещения России от 01.12.2022 N 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»;  
- Устав МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа»», утв. 

Приказом комитета образования города Курска от 21 декабря 2015 г. № 1228;  
- Положение об основной образовательной программе дошкольного 

образования МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа»  
МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа»создает условия 

для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на 
получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования.  

Программа реализуется в очной форме на государственном языке 
Российской Федерации.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в ДО МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа» на 

2023-2027 учебные годы и обеспечивает построение целостного педагогического 

процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие обучающихся в 

возрасте от 2,5 до 6,5 лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по  
основным направлениям – физическое, социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи.  

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 
дошкольном отделении.  

Программа может корректироваться в связи с изменениями:  
•нормативно-правовой базы ДО,  
•образовательного запроса родителей,  
•видовой структуры групп. 
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1.1.2. Цель и задачи Программы  

В соответствии с п.14.1.-14.2 Федеральной программы целью Программы 

является разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России.  
Цель Программы достигается через решение следующих задач:  
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  
построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  
создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 
ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  
и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 

 

1.1.3. Принципы к формированию Программы 
В соответствии с п.14.3 Федеральной программы  

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО:  

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые);  
4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДО с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребѐнка в различных видах деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  
10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.4. Планируемые результаты реализации Программы  

В соответствии с п.15 Федеральной программы, в соответствии с ФГОС ДО 

специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования.  
В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам", "к 

четырем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребѐнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребѐнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребѐнка в Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу.  
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  
у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
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имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;  

ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 
владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное);  

ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  

подражает им; играет рядом; 

ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 
поведении;  

ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, 
самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели;  

ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами;  

ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
фразы за взрослым;  

ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них;  

ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 
деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 
представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);  

ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам;  

ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения;  

ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства;  

ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование)  

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 
дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 
палочки, колечки, лепешки;  

ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 
обиходе;  

ребѐнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", 
"ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность  
и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает 
ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 
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К четырем годам:  

ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм;  

ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;  

ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе;  

ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание  

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления 
о факторах, положительно влияющих на здоровье;  

ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 
себе в первом лице;  

ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей;  

ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), 
демонстрирует стремление к положительным поступкам;  

ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками;  

ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 
окружения;  

ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
действия в процессе совместной деятельности;  

ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения;  
ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;  

ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 
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ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 
проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления  

о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего 
и проблемного характера;  

ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  
ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  
ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;  
ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает  
о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 
им вред;  

ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим еѐ 

анализом;  
ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 
ритмы, передает их в движении;  

ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 
предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов;  
ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 
передает интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам:  

ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 
действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 
результата, испытывает потребность в двигательной активности;  

ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;  

ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 
элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 
случае недомогания; 
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ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 
гигиены, их правильной организации;  

ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие;  

ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 
"спасибо" и "пожалуйста";  

ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению 

в деятельности, к признанию и уважению сверстников;  

ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

ребѐнок самостоятелен в самообслуживании;  

ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 
технике; отражает эти представления в играх;  

ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 
включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 
формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 
активными;  

ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности;  

ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 
помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст;  

ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 
том, как он был создан;  

ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью;  

ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 
и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в 
деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
предпринимает попытки сделать логические выводы;  

ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;  

ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой 
природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 
сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 
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природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, 
знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их;  

ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 
умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает  

части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности;  

ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 
события;  

ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства;  

ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности);  

ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 
активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 
проявляет творчество в создании игровой обстановки;  

ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес  

к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 
"действия" в режиссерских играх. 

 

К шести годам:  

ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха;  

ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 
при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений;  

ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;  

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя  гимнастика,  соблюдение  личной  гигиены,  безопасное  поведение  и 

другие);  мотивирован  на  сбережение  и  укрепление  собственного  здоровья  и  

здоровья окружающих; 

ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
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отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет  

в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДО;  

ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления;  

ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда;  
ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице;  
ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям;  
ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра;  
ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребѐнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность;  
ребѐнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;  
ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 
безопасного обращения с ними;  

ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные 

символы; 
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ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним;  

ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы  

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности;  

ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий;  

ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  
ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре;  
ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 
точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста):  

у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества;  

ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
может контролировать свои движение и управлять ими;  

ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены;  

ребѐнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности;  
ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может  

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; ребѐнок проявляет 
духовно-нравственные качества и основы патриотизма в  

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 
спорта;  

ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 
укрепить и сохранить его;  

ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 
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ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 
возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 
действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку;  

ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе;  

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью;  

ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии;  

ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу;  
ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 
ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев;  
ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;  
ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности;  
ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 
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ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней;  

ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности;  

ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве;  

ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах;  

ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой 

ситуации;  

ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,  

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 
совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;  

ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 
 

В соответствии с п.16 Федеральной программы педагогическая диагностика 
достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных  
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умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного 

детства;  

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  
2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 
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поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное.  

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом 

индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

развивающую предметно-пространственную среду (РППС), мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
 
 
 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1.2.1. Пояснительная записка  

Приоритетные направления деятельности реализации вариативной 

части Программы  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДО; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДО в целом.  

Данная часть программы разработана в соответствии с парциальными 
программами: 

 
 образовательной программы «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» / Под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. «Маханевой» 
(Парциальная программа Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам 
русской народной культуры: Программа, учебно-методическое пособие 
/О.Л.Князева, М.Д. Маханева. – СПб.: Детство – Пресс, 2000);

 

А также при разработке вариативной части Программы использовались:  

 методическое пособие Н.П. Гришаевой «Технологии эффективной 

социализации детей 3—7 лет» (Гришаева Н.П. Технологии эффективной 

социализации детей 3—7 лет: система реализации, формы, сценарии: методическое 

пособие. — М.: Вентана-Граф, 2017. — 320 с. — (Тропинки);  

 методические  пособия  Осокиной Т.И.,  Тимофеевой  Е.А.,  Богиной  Т.Л.

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Вариативная часть программы Программа определяет следующие 
приоритетные направления деятельности в содержании образования:  

- внедрение современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих 
технологий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников;  

- внедрение технологий социализации детей дошкольного возраста для 
развития у них саморегуляции поведения, самостоятельности, активности, 
инициативности;  

- разностороннее личностное развитие воспитанников средствами 
музыкальной, продуктивной, художественно-творческой деятельности;  

- гражданско-патриотическое воспитание детей, ознакомление детей с 
историей, культурой и природой родного края, приобщение их к истокам русской 

национальной культуры;  
- формирование основ финансовой грамотности у детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

1.2.2. Цели и задачи деятельности по реализации приоритетных 

направлений 

Основные цели:  

 Сохранение и укрепление здоровья детей посредством внедрения 
современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий, в том 
числе при обучению плаванию.

 Успешная адаптация детей дошкольного возраста к школьному 
обучению и жизни в современном обществе посредством внедрения технологий 
эффективной социализации дошкольников; технологии финансового просвещения
и экономического воспитания.  

 Создание условий для полноценного активного, радостного и 
содержательного проживания дошкольного детства здесь и сейчас через средства 
художественно-эстетического развития и гражданско-патриотического воспитания.

Учитывая природные, социальные условия нашего края, инфраструктуру 
ДО, в котором мы живѐм, физкультурно-оздоровительная работа, внедрение 

современных технологий оздоровления детей дошкольного возраста стали 

неотъемлемой частью деятельности ДО.

 

Цель физкультурно-оздоровительной работы - сохранение и укрепление 

здоровья детей, формирование у воспитанников, педагогов и родителей 

ответственного отношения к своему здоровью.  

Задачи:  

Оздоровительные: 

- сохранять и укреплять здоровье детей;  
- учить бережному отношению к своему здоровью, личной гигиене;  
- развивать функциональные и адаптационные возможности детей и 

улучшать их работоспособность, закаливание организма.  
Образовательные:  
- расширять и углублять представления и знания о пользе занятий 

плаванием;  
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- ознакомить детей с различными способами плавания;  
- развивать психофизические качества и двигательные способности 

(выносливость, силу, ловкость, гибкость, координацию движений, дыхательные 
функции);  

- формировать умения и навыки правильного выполнения плавания 
спортивным способом плавания.  

Воспитательные:  
- воспитывать интерес к активной деятельности в воде;  
- воспитывать нравственно-волевые качества: смелость, настойчивость, 

чувства собственного достоинства, самостоятельность. 

 

Приобщение детей дошкольного возраста к общепринятым нормам, 

правилам и ценностям, существующим в обществе – одно из главных условий 

жизни ребенка в современном обществе и личной готовности к школе. Учитывая 

социальную ситуацию развития современных дошкольников внедрение 

технологий эффективной социального развития Н.П. Гришаевой становятся 

важной частью деятельности ДО.  

Цель социального развития детей в ДО – эффективное формирование 

саморегуляции поведения, самостоятельности, инициативности, ответственности.  

Задачи:  

- освоение норм и правил общения детей со взрослыми и друг другом. 
Развитие коммуникативных навыков жизни в коллективе;  

- развитие умения коллективно трудиться и получать от этого удовольствие;  
- освоение детьми на начальном уровне социальных ролей: я – член 

коллектива, я – член семьи, я – мальчик кили девочка, я – курянин, я – житель 
России, я – житель Земли, я – часть мироздания через сущностное проживание и 

самоопределение в этих ролях;  
- развитие способности к принятию собственных решений на основе 

уверенности в себе, осознанности нравственного выбора и приобретенного 
социального опыта, развитие навыков саморегуляции поведения. 

 

Патриотизм, гражданская и национальная идентичность – эти понятия 

ребенок-дошкольник не может осознать в полной мере, поэтому задача педагогов 

ДО состоит в том, чтобы подготовить почву для этих чувств. Дошкольное детство 

самое благоприятное время для этого.  

Цель гражданско-патриотического воспитания детей через 

ознакомление детей с историей, культурой и природой родного края, 
приобщение их к истокам русской национальной культуры - помочь ребенку 

соприкоснуться с отечественной духовной и культурной традицией через 

сказку, музыку, игру и художественно-продуктивную деятельность, 
обеспечить фундамент для воспитания у него патриотических чувств.  

Основной целью этого направления является - воспитание гражданско-

патриотических чувств на основе возрождения и дальнейшего развития русских 

национальных традиций - традиций семейного воспитания, традиций 

ответственного отцовства, как главной основы института русской семьи, традиций 

преданности своему Отечеству и своему народу, традиций почитания защитников 

Родины. 

Учитывая национально-культурные особенности Курского края, в 

Программе выделен раздел по ознакомлению детей дошкольного возраста с 

историей, культурой, достопримечательностями, традициями и природой малой 
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родины (программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры»):  

Цель - на основе материалов этнографии, литературы, истории и культуры 

народа Курского края обеспечивать целостное развитие личности ребѐнка в период 

дошкольного детства; формировать активность субъекта через разнообразные виды 

детской деятельности.  

Задачи:  

- расширять и углублять представления и знания воспитанников о Курском 
крае, его истории, достопримечательностях;  

- учить видеть историю вокруг себя (в домах, которые нас окружают, 
предметах быта, названиях улиц);  

- развивать нравственно-патриотические качества: гордость, гуманизм, 
желание сохранять и преумножать богатства родного края, воспитывать уважение к 
труду людей, создающих красивый город;  

- сохранять духовно-нравственное здоровье детей, приобщать их к 
нравственным и духовным ценностям православной культуры;  

- воспитывать любовь к Родине, родному краю, природе через 
непосредственное общение с ней, восприятие еѐ красоты и многообразия;  

- вовлекать родителей в образовательный процесс для совместной работы по 
изучению родного края. 

 

Особенностью парциальной программы Лыковой И.А. «Цветные ладошки» 
является то, что она ориентирована на создание условий для формирования у детей 
эстетического отношения к окружающему миру и целостной картины мира  

Цель занятий изобразительным искусством – направленное и 

последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой 

самореализации. 
Основные задачи занятий изобразительным искусством в ДОУ:  

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 
деятельности человека.  

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как 
отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в 
целом и к самому себе как части мироздания.  

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный 
процесс «эстетического переживания пережитого».  

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его 

уровнях: восприятие–исполнительство – творчество.  

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на 
основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости. 

 

Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает 

комплексное усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. 
При сочетании различных видов деятельности происходит взаимодействие органов 
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чувств, у детей развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, 
накапливается опыт сравнительного  

анализа, формируются коммуникативные отношения, воспитывается 

доброжелательное отношение друг к другу. Дети, слушая музыку, исполняя  

песни, отражают свои музыкальные впечатления в рисунках, в лепке, 

конструировании.  

1.2.3.Специфика национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность:  
- Национально-культурные особенности:  

Курская земля богата своими культурными традициями. Еще в 1792 г. в 

здании Дворянского собрания открылся первый в истории Курска театр, 
который внес значительный вклад в развитие всего русского театрального 
искусства. На сцене этого театра начал свой путь великий Щепкин. Тогда же, в 

1792 году, в Курске была основана типография, в которой печатались первые 
книги, а с 1838 г.- "Курские губернские ведомости".  

Наш край дал Отчизне многих выдающихся деятелей культуры. 
Знаменитыми артистами стали М.С. Щепкин, Н.Х. Рыбаков, К.Н. Полтавцев.  
Наши земляки - известные живописцы К.А. Трутовский, В.Г. Шварц, 

публицист и драматург Н.А. Полевой, историк И.И. Голиков. В селе 

Воробьевка Золотухинского района находится имение  
А.А. Фета, где гостили такие знаменитые люди, как Л.Н. Толстой, Я.П. 
Полонский, П.И. Чайковский.  
В разное время Курскую землю посетили и оставили о ней воспоминания 
русский критик и философ В.Г. Белинский, поэт Ф.И. Тютчев, писатель A.M. 
Горький и другие.  
Музыка курских песен привлекала внимание крупнейших наших 

композиторов. Здесь следует вспомнить не только "Русские песни" Георгия 
Свиридова. Рахманинов был в восторге от народных песен в исполнении 
Надежды Плевицкой. Курская песня звучит в фортепианном концерте 
Чайковского. Послушать наши песни приезжал в Курск известный русский 
композитор Бородин, когда работал над своей знаменитой оперой "Князь 
Игорь". Широко известны в России и за рубежом наши земляки-писатели: 
Николай Асеев, Аркадий  
Гайдар, Константин Воробьев, Валентин Овечкин, Евгений Носов и другие.  
Сегодня здесь живут и трудятся такие мастера художественного слова, как А. 
Харитановский, В. Детков, В. Корнеев, Ю. Першин, М. Еськов, Б. Агеев, 

А.Шитиков и другие; художники В. Ерофеев, Л. Руднев, М. Заутренников, И. 
Ронкин, В. Дайбов, В. Кизилов, В. Конев и другие. Многие работы этих 

художников находятся в частных коллекциях живописи во Франции, Германии 
и США.  

В административно-культурном центре Курской области работают 

oбластные драматический и кукольный театры, областной краеведческий 

музей, областная филармония, областные научная и детско-юношеская 

библиотеки, областной центр народного творчества, отделения 

Международного фонда славянской письменности и культуры, отделения 
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творческих союзов России - писателей, художников, журналистов, 

архитекторов, театрального и музыкального обществ.  
Ремёсла, народные промыслы Курского края: это плетение из природных 
материалов (лозы, соломы), художественная обработка дерева (резьба), 
художественная ковка, бондарное ремесло, ковровое ткачество (курский 
цветочный ковёр), курский традиционный костюм, гончарное ремесло 
(керамическая, глиняная посуда, глиняные игрушки), традиционная вышивка 
(тканные рушники), традиционная кукла «Курская столбушка», 
бисероплетение т.д.  

Неодинакова судьба народных ремёсел. Одни, как кузнечное и бондарное 
дело, почти исчезли, другие – ткачество и гончарство продолжают жить. А 
такие, как резьба роспись по дереву, вышивки постоянно обновляются и 
получают новое рождение.  

Плоды труда курских мастеров мы можем увидеть на ежегодной Курской 
коренской ярмарке, на которой постоянно находятся экспозиции народных 
промыслов и ремёсел «Город мастеров». 
 

- Климатические особенности:  
Курская область обладает природной средой, характерной для 

лесостепной зоны. Она расположена в центре Восточно-Европейской равнины. 
Расстояние до Москвы 536 км, до Черного моря – 700 км. 
 
Климат Курской области умеренно континентальный, с умеренно холодной 
зимой и тёплым летом. Континентальность усиливается с запада на восток. 
 
Для области характерна пасмурная погода, общее число пасмурных дней в год 
составляет около 60 %, облачных и ясных — по 20 %. Развитию большой 
облачности способствует относительно высокая влажность воздуха и частые 
циклоны. 
 
Среднегодовая температура воздуха по области колеблется от +5,9°С (на 

севере) до +7,1°С (на юго-западе). Период со среднесуточной температурой 

воздуха выше 0°С продолжается 230—245 дней, с температурой выше + 5°С — 

185—200 дней, выше + 10°С — 140—150 дней, выше +15°С — 100—115 дней. 

Длительность безморозного периода — 145—165 дней. Летом среднесуточная 

температура воздуха, как правило, держится в пределах + 20°С, зимой — от 

0°С до минус 5°С. Абсолютный максимум температуры воздуха достигает + 

41°С, абсолютный минимум — минус 40°С. 
 
Средняя продолжительность отдельных сезонов года: зима длится около 125, 
весна — 60, лето — 115, осень — 65 дней. 
 
Для области характерна неоднородность в распределении атмосферных 
осадков. На территории города выпадает от 475 до 550 мм в год. На тёплый 
период (апрель-октябрь) приходится 65—70 % годовой суммы осадков. 
 
Постоянный снежный покров устанавливается во второй декаде декабря, в 
начале марта начинается снеготаяние, длящееся около 20 дней (Кабанова и др., 
1997). Высота снежного покрова колеблется от 15 до 30 см (максимум 50 см), а 
сам покров лежит в среднем 2-2,5 месяца. 
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Основными типами почв пашни являются черноземы (73.1%), серые 
лесные (25.5%), на долю остальных приходится лишь 1.4%. Кормовые угодья в 
основном приурочены к поймам рек  
и ручьев (38.9%) и балкам (30.5%). Курская область расположена в бассейнах 

рек Днепр и Дон (соответственно 78% и 22% территории области). Из наиболее 

значительных рек к бассейну Днепра относятся Сейм (приток Десны) со 

своими притоками Тускарь и Свапа, а также Псёл (приток Днепра). Бассейн 

Дона составляют верховья рек Тим, Кшень, Олым (приток реки Сосна), а также 

Оскол (приток реки Северный Донец). Минерально-сырьевой потенциал 

области составляют уникальные месторождения железных руд, 

рудопроявления и геохимические аномалии благородных, редких и цветных 

металлов, проявления и месторождения минеральных вод. Выявлены и 

разведаны месторождения фосфоритов, торфа, сапропеля, подземных вод, 

мела, легкоплавких глин и суглинков, тугоплавких глин, кварцевых песков, 

мергелей и трепелов. Известны проявления угля, глауконитов, цеолитов, 

редкоземельных элементов и минеральных красок.  
- Социально-демографические особенности:  

Численность населения области по данным Росстата составляет 1 067 034 

чел. (2023).  
Плотность населения — 35,57 чел./км

2
 (2023). Городское население — 69,18 % 

(2022). 
Курская область дважды удостоена высшей награды СССР - ордена 

Ленина: в 1957 г. – «За успехи, достигнутые в увеличении производства и сдачи 
государству сахарной свеклы» и в 1968 г. – «За мужество и стойкость, 

проявленные трудящимися Курской области при защите Родины в период 
Великой отечественной войны, и за достигнутые успехи в восстановлении и 

развитии народного хозяйства».  
В Курской области, как и в целом по Российской Федерации, сохраняется 

регрессивный тип населения, когда удельный вес лиц старше трудоспособного 

возраста превосходит долю детей.  
Курская область входит в состав регионов со значительной 

численностью пожилого населения и высокой демографической нагрузкой на 

трудоспособное население. Одна из причин этого — низкий уровень 

воспроизводства населения, выражающийся высокими показателями 

естественной убыли.  
Основные демографические показатели свидетельствуют о том, что 

воспроизводство трудовых ресурсов Курской области сегодня проходит в 

условиях, когда выбытие населения региона трудоспособного возраста не 

компенсируется вхождением в эту возрастную группу молодежи. 

Восполнение кадрового дефицита в регионе частично происходит за 

счёт трудовых мигрантов. За последние годы коэффициент 

миграционного прироста в Курской области положительный. 

Наибольший отток населения происходит по межрегиональным 

каналам, при этом международная миграция даёт миграционный прирост, 

который компенсирует потери от межрегиональной миграции. 



26 

 

Осуществление трудовой деятельности иностранными гражданами носит 
временный, нестабильный характер, кроме того, присутствуют языковой 
барьер, незнание мигрантами культурных традиций принимающего общества.  

Несмотря на то, что Курская область представлена 142 
национальностями и народностями, национальный состав населения 
однообразный. Здесь живёт преимущественно русское население (97%). В 
западных и южных районах, в основном в приграничных с Украиной деревнях, 
проживают украинцы (2%). Приграничное положение территории определяет 
особенности языка. Смесь русских и украинских черт способствовала 
образованию своеобразного языка - суржика, что находит отражение даже в 
распространенной здесь фамилии Суржиковых. Украинская диаспора самая 
многочисленная. Остальную часть населения составляют белорусы (0,3%), 
евреи (0,2%), цыгане (0,2%), татары и другие народности. 

 

1.2.4. Планируемые результаты 

 

Планируемые результаты освоения Программы  

Планируемые результаты реализации Программы через внедрение 

современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий для 

сохранения и укрепления здоровья воспитанников:  

- Оздоровление, укрепление мышц сердца, улучшение кровообращения в 
сосудах, развитие дыхательного аппарата, профилактика и лечение нарушений 

осанки, сутулости, плоскостопия. 

- Применение умений и навыков плавания в повседневной жизни. 

-Формирование основ здорового образа жизни у семей воспитанников.  
- Повышение интереса к спорту у детей и их родителей.  
- Проявление целеустремленности, силы воли, мужественности.  
- Умение выполнять положение лежа в воде, технично плавать кролем, 

брассом, на спине (индивидуально для каждого). 

 

Планируемые результаты реализации Программы через внедрение 

современных технологий социализации дошкольников 

Ожидаемые результаты:  

- сформирована саморегуляция поведения; 

- сформированы: самостоятельность, инициативность, ответственность;  
- сформирована личная готовность к школе. 

 
 
 

Планируемые результаты реализации Программы по гражданско-

патриотическому воспитанию 

Ожидаемые результаты:  

- формирование у дошкольников основ патриотизма, гражданственности, 
ответственности за судьбу Отечества, готовности к защите;  

- применение полученных знаний о Курском крае в добрых делах и 
поступках на благо малой родины;  

- сплочение детей и родителей, воспитание будущих граждан своего народа  
и страны; - накопление опыта жизни в своѐм Отечестве, усвоение норм правил 
поведения и взаимоотношений между людьми;  

- знание улиц, названных в честь великих людей, памятников, историю 
возникновения и развития родного города; 
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- приобретение опыта общения с природой, знание растений и животных 

Курского края. Вся педагогическая работа по краеведческому направлению 

построена на основе личностно-ориентированного подхода к воспитанию 

дошкольников, рассчитана на весь период реализации Программы и включается 

при организациии образовательной деятельности, в играх, труде, в быту, 

сотрудничестве взрослых и детей, педагогов и родителей.  
- формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, 

другим людям и самому себе, иерархичность отношений со взрослыми и 
сверстниками, создание оптимистической детской картины мира. 

 

Планируемые результаты по формированию начальных представлений  

у детей по ознакомлению с историей, культурой, достопримечательностями, 

традициями и природой малой родины  

Планируемые результаты по формированию начальных 

представлений у детей 2,5-6,5 лет 

Ребенок 3-5 лет:  

- знать членов своей семьи, родственные связи; 

- иметь представления о родном городе, детском саде; - иметь представления  
о труде близких и сотрудников детского сада;  

- бережно относиться к растениям и животным Курского края, 
подкармливать птиц зимой; 

- знать курские народные игры, колыбельные песни, сказки; - называть 
достопримечательности города Курска;  

- быть добрыми, послушными, милосердными. 

Ребенок 5-6 лет:  

- знать название своей малой Родины, свой домашний адрес, названия 
близлежащих улиц, достопримечательностей города;  

- иметь представления о символах города, о себе как о жителе Курска;  
- иметь представления о жизни и труде взрослых ближайшего окружения; 

- называть растения и животных Курского края, подкармливать птиц зимой;  
- знать курские народные игры,  
- иметь представления о народных музыкальных инструментах, курском 

народном костюме, курских народных сказках;  
- иметь представления о кожлянской игрушке, использовать в рисовании и 

лепке элементы ее узора;  
- иметь представления о Дне Победы, о подвигах курян в годы Великой 

Отечественной войны;  
- испытывать чувство гордости за историческое прошлое и настоящее города 

Курска.  
Ребенок 6-7 лет:  
- знать элементарные особенности города Курска и Курской области, 

некоторые улицы, площади, названные в честь воинов-курян;  
- освоить понятия: «я - житель города Курска», «я – курянин», «я – курянка»; 

- узнавать флаг, герб, гимн Курска;  
- иметь представления о знаменитых историко-культурных памятниках 

Курской области;  
- иметь представления о местных поэтах, писателях, композиторах, 

художниках, спортсменах, называть некоторые их фамилии;  
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- понимать роль человека в сохранении и нарушении родной экосистемы, 
называть растения и животных Курской области, участвовать в озелении 
территории детского сада, подкармливать птиц зимой;  

- организовывать курские народные игры, называть народные музыкальные 
инструменты, пословицы и поговорки о родном крае, участвовать в фольклорных 
праздниках;  

- использовать в продуктивной деятельности элементы курских народных 

промыслов, рисовать по мотивам курских народных сказок, произведения курских 
писателей;  

- иметь представления о подвигах курян в годы Великой Отечественной 
войны, об освобождении Курска, о памятниках города в честь воинов-защитников;  

- испытывать чувство гордости за историческое прошлое и настоящее города 
Курска и родного края. 

 

 

Планируемые результаты реализации парциальной программы   

(на этапе завершения освоения Программы  

(к концу дошкольного возраста)): 

 

К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с ярко выраженным  
и устойчивым интересом создает оригинальные образы и сюжетные композиции 
различной тематики из близкого окружения (семья, детский сад, бытовые 
общественные и природные явления, флора, фауна, деревня, город, праздники), а 
также на основе своего представления о «далеком» (природа и культура на других 
континентах, путешествия, космос), «прошлом» и «будущем» (приключения).  

В творческих работах передает различными изобразительно-
выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем мире 

(грустный или веселый человечек, добрый или злой сказочный персонаж) и 
выражает свое эмоционально-ценностное отношение.  

Успешно реализует творческие замыслы, свободно сочетает разные виды 

художественно-продуктивной деятельности; уверенно использует освоенные 

художественные техники и изобразительно-выразительные средства как особый 

«язык искусства».  

С интересом осваивает новые способы создания образа и изобретает свои в 
процессе художественного экспериментирования; умеет планировать работу.  

Охотно сотрудничает с другими детьми в процессе создания коллективной 
композиции.  

Интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством. 
Выражает свое отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво,  

нравится, любуюсь). 

Имеет опыт «зрителя» в художественном музее и на арт-выставке.  
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Обязательная часть программы  

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям  

В соответствии с п.17 Федеральной программы Программа определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДО по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 
 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух до семи-восьми лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 

2.1.1. «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

В«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

«Социально–коммуникативное развитие» включает в себя содержание 

следующих разделов: 
 

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

 Формирование основ безопасности.
 
 
 

Содержание психолого-педагогической работы 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
 
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, 
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проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, 

посочувствовать). 
 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, 

любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам 

ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 
 
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать 

умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п. 
 
Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, 

прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 

«пожалуйста». 
 
Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, 

не бегать, выполнять просьбу взрослого. 
 
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким 

людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать 

умение подождать, если взрослый занят. 
 
 
 

Ребенок в семье и сообществе, 
 

патриотическое воспитание 
 
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом 

посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. 
 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, 

как и всех остальных детей. 
 
Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким 

людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
 
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского 

сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 
 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, 

как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. 

На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование 

участка, удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
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Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они 

живут. 
 
 

 

Самообслуживание, самостоятельность 
 

трудовое воспитание 
 
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку 

(сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере 

загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 
 
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться 

индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). 
 
Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 
 
Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном 

порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 
 
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению 

простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем 

расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 
 
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по местам. 
 
Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности 

взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как 

ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник 

подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он 

выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые 

трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, 

меняет полотенца). 
 
 
 

Формирование основ безопасности. 
 
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами 

безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не 

гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 
 
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, 

улице, дороге. 
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Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с 

предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. 
 
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 
 
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с 

песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.). 

 

2.1.2.«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений: о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете , размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом , пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.). О малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 
 
 
 

«Познавательное развитие» включает в себя следующие разделы: 
 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
 Приобщение к социокультурным ценностям.

 Формирование элементарных математических представлений.
 Ознакомление с миром природы.
 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

 
Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о 

простейших связях между ними. 
 
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные 

шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой 
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же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют 

и т. д.). 
 
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими 

одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 

большой кубик — маленький кубик). Учить детей называть свойства 

предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 
 
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая 

все виды восприятия . Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, 

величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс 

знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). 
 
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 

сенсорный опыт детей  
(пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая 

мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 

2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические 

способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных 

признаков — цвет, форма, величина). 
 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 

стало?» и т. п.); слуховой 

дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 

температурных различий 

(«Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); 

мелкой моторики руки  
(игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: 

игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 

Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

 

Формирование элементарных математических представлений 
 
 
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных 

предметов. Учить различать количество предметов (один — много). 
 
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и 

их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка 

— маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 
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Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, 

шар и пр.). 
 
Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт 

практического освоения окружающего пространства (помещений группы и 

участка детского сада). 
 
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, 

ноги, спина). 
 
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении. 
 

Ознакомление с миром природы 

 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных 

(кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. 

Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и 

др.) и называть их. 
 
Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за 

рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 

фрукты (яблоко, груша  
и др.). 
 
Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 
 
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не 

нанося им вред; одеваться по погоде). 

Сезонные наблюдения 
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: 

похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать 

представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. 
 
Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало 

холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и 

на санках, игра в снежки, лепка снеговика 

и т. п.). 

и Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: 

потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 
 
Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 
 

2.1.3.«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
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«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте» 
 
«Речевое развитие» включает в себя: 
 
Развитие речи
Художественная литература

Содержание психолого- 

педагогической работы  

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства 

общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им 

возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку 

и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», 

«Предупреди Митю...», «Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала 

полноценным средством общения детей друг с другом. 
 
Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и 

воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах,  
а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях 

домашних животных); показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 
 
Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в 

ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать 

словарь. 
 
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать 

умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми 

красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их 

местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); 

имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из 

леечки», «Походи, как медвежонок»). 
 
Обогащать словарь детей: 
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• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной 

гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, 

обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, 

простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, 

фруктов, домашних животных и их детенышей; 
 
• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, 

поливать), действия, противоположные по значению (открывать — 

закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, 

характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, 

обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, 

обижаться); 
 
• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру 

предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, 

горячий); 
 
• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, 
 
жарко, скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении 

изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и 

сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и 

несложных фраз (из 2–4 слов). 
 
Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, 

речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться 

(по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», 

«Кто стучит?»). 
 
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем 

времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, 

под). 
 
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, 

где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька- мурысенька, 

куда пошла?»). 

 

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», 

«Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», 

«Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). 
 
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе 

или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке , о 



37 

 

новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр- 

инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям 

старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых 

сказок. 
 
Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 
 

Художественная литература 
 
Читать детям художественные произведения, предусмотренные 

программой для второй группы раннего возраста. 
 
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей 

настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать 

художественное произведение без наглядного сопровождения. 
 
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми 

действиями. 
 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. 
 
Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью 

взрослого. 
 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 
 
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать 

называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать 

задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 
 

2.1.4.«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
 

РАЗВИТИЕ» 
 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального , изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной 
 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 
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«Художественно-эстетическое развитие» осуществляет следующие цели и 

задачи: 
 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 
 
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

 

Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 
 
«Художественно-эстетическое развитие» включает в себя следующие 

направления: 
 

 Приобщение к искусству;
 Изобразительная деятельность;

 Конструктивно-модельная деятельность;
 Музыкально – художественная деятельность.

 
Содержание психолого-педагогической работы 
 

Приобщение к искусству 
 
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на 

музыку и пение, доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства, литературы. 
 
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской 

литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию 

картинок. 
 
Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 
 
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), 

их форму, цветовое оформление. 
 

Изобразительная деятельность 
 
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, 

красками, глиной. 
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Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный 

опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой. 
 
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора. 
 
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по 

бумаге. 
 
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного 

изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 
 
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; 

рисовать разные линии (длинные, короткие , вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их. Уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам , дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 

Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 
 
Формировать правильную позу, при рисовании (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист 

бумаги, на котором рисует малыш. 

 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по 

окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде. 
 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 

краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 
 
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине). Учить аккуратно, пользоваться материалами. 
 
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить 

палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 
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движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и др.). 
 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), 

сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники ); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 
 
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

 
Конструктивно-модельная деятельность 

 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости. 
 
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 
 
Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 
 
По окончании игры приучать убирать все на место. 
 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 
 
Учить совместно с взрослым, конструировать: башенки, домики, машины. 
 
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

 

Музыкально-художественная деятельность 

 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 
 
Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание. 
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Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
 
Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать 

умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению. 
 
Музыкально -ритмические движения. Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать 

(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

 

2.1.5.«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 
 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.)». 
 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 
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Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений 

и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 
 
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 
 
Содержание психолого-педагогической работы 
 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 
 
 
Формировать у детей представления о значении разных органов для 

нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, 

нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, 

держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, 

запоминать. 
 

Физическая культура 
 
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную 

осанку. 
 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного направления передвижения  
с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер 

движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 
 
Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом ( брать, держать, 

переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, 

с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 

Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить 

выразительности движений, умению передавать простейшие действия 

некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить 

водичку, как цыплята, и т. п. 
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2.1.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
 

В соответствии с п.23 Федеральной программы образовательная организация 

может использовать сетевую форму реализации образовательных программ ДО и 

(или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами.  
Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с 

использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры  
и спорта  и  другие  организации,  обладающие  ресурсами,  необходимыми  для  
осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные 

отношения. 
 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение , исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения при реализации Федеральной 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20  
и СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 
 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 
 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 
 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 
 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 
 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 
 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 
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речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная  

речь); 
 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 
 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 
 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 
 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 
 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 
 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 
 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 
 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 
 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 
 

 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 
 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 
 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 
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2) репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);  
3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы  

и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений;  
4) при   применении   эвристического   метода   (частично-поискового)  

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях); 
 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 
 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 
 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 
 

Средства, указанные в Программы, используются для развития следующих 

видов деятельности детей: 
 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 
 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 
 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 
 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 
 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 
 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 
 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 
 

ДО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 
 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 
 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

2.1.7. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 

В соответствии с п.24 Федеральной программы образовательная 

деятельность в ДО включает: 
 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 
 

самостоятельную деятельность детей; 
 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 
 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 
 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 
 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и 

педагог - равноправные партнеры;  
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от 
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планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей;  
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога,  

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 
 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 
 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству  
с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом 

деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения 

за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе  
полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 
 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 
 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 
 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 
 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 
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жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 
 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в ДО. 
 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 
 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 
 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 
 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 
 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 
 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Термин "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 
 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 
 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
 

экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с 
 

природным материалом); 
 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ОУ; 
 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 
 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 
 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 
 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 
 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 
 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 
 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 
 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 
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индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 
 

работу с родителями (законными представителями). 
 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 
 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 
 

в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива);  
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 
 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 
 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 
 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература  
и другое. 

 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей.  
2.1.8. Способы и направления поддержки детской инициативы  
В соответствии с п.25 Федеральной программы для поддержки детской 

инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 
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основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 
 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДО  
и вторая половина дня. 

 

Любая деятельность ребѐнка в ДО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 
 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
 

игры - импровизации и музыкальные игры; 
 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического 

содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
 

ритмических и танцевальных движений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 
 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 
 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности;  
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 
 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ 

дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребѐнка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребѐнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 
 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать возникающие перед 

ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это 

могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 
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проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 
 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца).  
Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 
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активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление 
 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов. 
 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать 

и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 
 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно 

уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать 

способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат 

с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно 

и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 
 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 
 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 
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таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.1.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 
 

В соответствии с п.26 Федеральной программы главными целями 

взаимодействия педагогического коллектива ДО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 
 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 
 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов.  
Достижение  этих  целей  должно  осуществляться  через  решение  основных  

задач:  
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДО; 
 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей;  
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 
 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей раннего  
и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  образовательный  
процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 
 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 
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детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребѐнка; 
 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребѐнка в ДО и семье; 
 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 
 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 
 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 
 

Деятельность педагогического коллектива ДО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 
 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья  
и развития ребѐнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 

учѐтом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДО 
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образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 
 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 
 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДО совместно с семьей. 
 

Особое внимание в просветительской деятельности ДО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 
 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребѐнка; 
 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям;  
3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, 

а также о возможностях ДО и семьи в решении данных задач; 
 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДО; 
 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 
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профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-

специалистов и других). 
 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
 

1) диагностико-аналитическое  направление  реализуется  через  опросы,  
социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей  
и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое.  
Для  вовлечения  родителей  (законных  представителей)  в  образовательную  

деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях 

в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДО. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, 

ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в 
 

освоении образовательной программы.  
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

2.1.10. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
 

В соответствии с п.27-28 Федеральной программы коррекционно-

развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование в ДО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными 

потребностями (далее – ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации.  
КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-педагогическому  

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДО 

осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-логопеды и другие 

квалифицированные специалисты.  
Задачи КРР на уровне ДО:  
определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДО:  
своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами;  
осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - 

ППК); 
 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 
 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 
 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
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КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 
 

КРР в ДО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 
 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДО самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 
 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП 

на основе рекомендаций ППК ДО. 
 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  
2) обучающиеся с ООП:  
с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  
обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в 

посещении ДО; 
 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  
одаренные обучающиеся; 

 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми  
в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний).  
КРР с обучающимися целевых групп в ДО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 
 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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Содержание КРР на уровне ДО. 
 

Диагностическая работа включает: 
 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 
 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 
 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 
 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 
 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребѐнка; 
 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
 

изучение направленности детской одаренности; 
 

изучение,  констатацию  в  развитии  ребѐнка  его  интересов  и  склонностей, 
 

одаренности; 
 

мониторинг  развития  детей  и  предупреждение  возникновения  психолого- 
 

педагогических проблем в их развитии; 
 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 
 

рисков образовательной среды; 
 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 
 

КРР включает: 

 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 
 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 
 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
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нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 
 

коррекцию и развитие высших психических функций; 
 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 
 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 
 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 

со страной исхода (происхождения); 
 

оказание  поддержки  ребѐнку в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни, 
 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 
 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 
 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 
 

Консультативная работа включает: 
 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 
 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 
 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребѐнком. 
 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

 

 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 
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и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 
 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для 

детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное 

влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 
 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 

образования: 
 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов;  
снижение тревожности;  
помощь в разрешении поведенческих проблем;  
создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  
Включение   часто   болеющих   детей   в   программу   КРР,   определение  

Индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 
 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 
 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 
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условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДО, так и в условиях 

семенного воспитания; 
 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 
 

к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 
 

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений 

с людьми, миром и самим собой; 
 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 
 

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды 

в условиях ДО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 
 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ПИК по результатам психологической и педагогической диагностики.  
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов,  

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:  
развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  
формирование уверенного поведения и социальной успешности;  
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия);  
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению  

к ребѐнку. 
 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к ДО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребѐнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребѐнка. 

 

 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы  
неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания).  
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Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 
 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  
помощь в решении поведенческих проблем;  
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов 

саморегуляции.  
Включение  ребѐнка  из  "группы  риска"  в  программу  КРР,  определение  

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

 
 

2.2. Рабочая программа воспитания  
2.2.1. Целевой раздел Программы воспитания  
2.2.1.1. Цели и задачи воспитания  
В соответствии с п.29.2.1. Федеральной программы общая цель воспитания в 

ДО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 
 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Общие задачи воспитания в ДО:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 
 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
 

2.2.1.2. Направления воспитания  

В соответствии с п.29.2.2. Федеральной программы 

Патриотическое направление воспитания  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 
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защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны.  
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к 

своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России  
в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 
своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 
как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма 

созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом).  
Духовно-нравственное направление воспитания  
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 
 

2) Ценности  -  жизнь,  милосердие,  добро  лежат  в  основе  духовно-  
нравственного направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания 
 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 
 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  
3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения.  
Познавательное направление воспитания  
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 
 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
 

3) В ДО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 
 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  
Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 
 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека.  
Трудовое направление воспитания  
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей  

к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду.  
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия.  
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Эстетическое направление воспитания 
 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте. 
 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному  

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. 

Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса.  
2.2.1.3. Целевые ориентиры воспитания  
В соответствии с п.29.2.3. Федеральной программы  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребѐнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 
 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Таблица 18. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 

 

Направление Ценности Целевые ориентиры 

воспитания   

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
  бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 
 милосердие, добро "плохо". 
  Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия в случае 

 дружба, одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

 сотрудничество со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 

  детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

  ними. 
  Проявляющий позицию "Я сам!". 
  Способный к самостоятельным (свободным) активным 

  действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
  Любознательный, активный в поведении и 

  деятельности. 

Физическое и Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
оздоровительное  основными способами укрепления здоровья - 

  физическая культура, закаливание, утренняя 

  гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

  другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
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  собственного здоровья и здоровья окружающих. 
  Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

  подвижным играм, стремление к личной и командной 

  победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
  окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

  старшим в доступных трудовых действиях. 
  Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
  ответственности в самообслуживании, в быту, в 

  игровой и других видах деятельности 

  (конструирование, лепка, художественный труд, 
  детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
  красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

  творческой деятельности (изобразительной, 
  декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- 
  речевой, театрализованной и другое). 

 

Таблица 19. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 

 

Направления Ценности Целевые ориентиры 

воспитания   
Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

  представление о своей стране – России, испытывающий 

  чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

  людям. 

Духовно-нравственное Жизнь, Различающий основные проявления добра и зла, 
 милосердие, принимающий и уважающий традиционные ценности, 
 добро ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
  способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

  поступку. 
  Способный не оставаться равнодушным к чужому 

  горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

  основные отрицательные и положительные 

  человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

  взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои действия и 
 дружба, поведение; принимающий и уважающий различия 

 сотрудничество между людьми. Владеющий основами речевой 

  культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
  умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

  взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

  основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
  потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
  Проявляющий активность, самостоятельность, 
  инициативу в познавательной, игровой, 
  коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

  и в самообслуживании. Обладающий первичной 

  картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
оздоровительное  способами укрепления здоровья – занятия физической 

  культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
  соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

  другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

  собственного здоровья и здоровья окружающих. 
  Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

  подвижным играм, стремление к личной и командной 

  победе, нравственные и волевые качества. 
  Демонстрирующий потребность в двигательной 

  деятельности. Имеющий представление о некоторых 

  видах спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
  основе уважения к людям труда, результатам их 

  деятельности. 
  Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

  и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
  быту, природе, поступках, искусстве. 
  Стремящийся к отображению прекрасного в 

  продуктивных видах деятельности. 

 

2.2.2. Содержательный раздел Программы воспитания 
 

2.2.2.1. Уклад образовательной организации 
 

В соответствии с п.29.3.1 Федеральной программы уклад, в качестве 

установившегося порядка жизни ДО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  
Уклад ДО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 
 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и 

специалистов,  
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 
 

Цель деятельности ДО – создание условий для реализации 

воспитательного потенциала всех участников образовательных отношений 

(ребѐнок – работник ДО – родитель – представитель социокультурного окружения).  

Смысл деятельности ДО – сохранение, укрепление, распространение 

русских национальных традиций в их воспитательном аспекте с учѐтом лучших 
региональных воспитательных практик.  

Миссия ДО – «Детский сад – «Дом радости» для современных 

дошкольников и успешный стартап каждого его жителя». Под жителями рабочая  

программа воспитания подразумевает воспитанников, управленческий, 
педагогический и вспомогательный персонал ДО.   

Принципы жизни ДО: 

- воспитание привычки к здоровому образу жизни; 

- воспитание трудолюбия, стремления к самосовершенствованию;  
- воспитание открытого общения, дружелюбия, сотрудничества;  
- воспитание эмпатии; 

- воспитание эмоционального интеллекта;  
- воспитание взаимовыручки, помощи и поддержки; 

- воспитание ответственности за отчизну;  
- воспитание ответственности за свои поступки; 

- воспитание любви к прекрасному во всех его проявлениях.  
Принципы воспитания в ДО 
- принцип целенаправленности воспитательного процесса; 

- принцип комплексности воспитания;  
- принцип воспитания в деятельности;  
- принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребѐнка в 

сочетании с высокой требовательностью;  
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- принцип опоры воспитания на положительные качества ребѐнка;  
- принцип опоры на лучшие положительные примеры;  
- принцип учѐта возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников.   
Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДО раскрывают ценности, 

разработанные работниками ДО – РЕБЕНОК, ЗАБОТА, РАЗВИТИЕ, 
ВОСПИТАНИЕ, КАЧЕСТВО, ПАРТНЕРСТВО. Каждая ценность относится ко 

всем участникам образовательных отношений.  

Ключевые правила ДО: 

- знай и соблюдай правила безопасности;  
- соблюдай здоровый образ жизни; 

- защищай младшего; 

- люби Родину;  
- изучай традиции и культуры своей страны и родного края; 

- делай добро;  
- цени жизнь; 

- цени свою семью;  
- дорожи дружбой; 

- неси ответственность за свои поступки;  
- соблюдай общественные принципы и нормы (правила);  
- передавай навыки культуры поведения другим; 

- люби и сохраняй природу;  
- проявляй познавательную активность; 

- приобщайся к труду, цени чужой труд;  
- береги и умножай прекрасное.  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДО вытекают из 

сформированных принципов и ценностей ДО.  

Традиции ДО:  

- патриотические праздники и акции, в том числе регионального значения 
(День отца, Героям Курской битвы посвящается, День освобождения города 
Курска, «Письмо солдату» и другие);  

- православные праздники благотворительные акции (Рождество Христово, 
Пасха Красная, «Добрый друг», «Дарите людям доброту» и другие);  

- «Клубный час», «День открытых дверей», выпускные вечера, организация  
и поощрение разновозрастного общения в детском коллективе «Помощь младшим 
под силу старшим», прощание с ѐлкой, празднование Дня дошкольного работника, 
чествование именинников и юбиляров;  

- творческие события: встречи с курскими поэтами, научными сотрудниками  
музеев: литературного, «Курский соловей»; 

- волонтерские   акции   «Важные   мелочи»,   «Сдай   батарейку»,   сбор  

макулатуры, открытие «Птичьих столовых», «Поможем братьям нашим  

меньшим»;  

- физкультурно-оздоровительные праздники, акции, забеги, участие в 
городских спортивных мероприятиях, сдача норм ГТО;  

- экскурсионные тематические поездки по родному краю; 

- изготовление сувениров и подарков к праздникам и значимым событиям; 

 

-  «Сад памяти», «Соловьиные грядки», субботники и трудовые акции «Мы 
опять скатаем снег, сказку вылепим для всех», «Да будет чист сосновый бор»; 
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- организация выставок декоративно – прикладного творчества «Прекрасен 
край родной», «Оригами удивляет», «Память русской старины».  

Ритуалы ДО: 
- утренний и вечерний рефлексивные круги;  
- «ситуация месяца»;  
- поднятие государственного флага Российской Федерации; 

- прослушивание гимна Российской Федерации;  
- выпуск внутриучрежденческой газеты «Лесная сказка»; 

- посвящение в волонтѐры;  
- ритуал персонального и коллективного поощрения (вручение наград с 

использованием пьедестала и звуковым торжественным оформлением);  
- ритуал торжественного шествия «Бессмертный полк»;  
- ведение «Календаря обратного отчета» (ко Дню Победы) и адвент-

календаря к Новому году;  
- посадка дерева выпускниками на аллее памяти; 

- ритуал наставничества и посвящение в педагоги.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДО представлены в 

таблице.  

Таблица 20. Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДО 

Основные направления Наличие Оснащѐнность РППС 
 

воспитания специальных  
 

 помещений  
 

   
 

Физическое и Спортивный зал Содержит информационные 
 

оздоровительное Бассейн наглядные материалы, правила 
 

направление  ДО, отражающие ценность 
 

 

здоровья, а также спортивный 
 

  
 

  инвентарь, способствующий 
 

  формированию привычки к ЗОЖ. 
 

  Холл бассейна насыщается 
 

  выставками спортивных 
 

  достижений победителей и 
 

  чемпионов ДО, региона и страны. 
 

   
 

 Групповые Физкультурные центры 
 

 помещения  
 

 Спортивный Оборудованная спортивная 
 

 комплекс на площадка с мягким резиновым 
 

 территории ДО покрытием, беговой дорожкой 
 

   
 

Социальное Групповые Центр книги, библиотека, игровой 
 

направление помещения центр, мини-музеи групп 
 

 Холлы и коридорные Фотовыставки, тематические 
 

 пролѐты выставки, выставки детских 
 

  рисунков и предметы 
 

  продуктивной деятельности детей, 
 

  оформленные в тематике 
 

  «Ситуации месяца». В холле 
 

  имеется информация о ценностях и 
 

 
 

  правилах ДО, размещены 
 

  ежемесячные выпуски 
 

  внутриучрежденческой газеты 
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  «Лесная сказка» 
 

 Актовый зал Оборудование, атрибуты для 
 

  театра, телевизор, музыкальные 
 

  центры, мультимедийный 
 

  проектор, экран, ноутбук. СD – 
 

  диски и другие носители со 
 

  специальными программами, 
 

  сборники нот, музыкальные 
 

  инструменты для детей 
 

 Комната Православный иконостас, 
 

 православной экспонаты предметов русского 
 

 культуры быта, методическая литература, 
 

  иконы 
 

   
 

Познавательное Групповые Центры познания, мобильные 
 

направление помещения стенды, библиотека, центр 
 

  природы и экологии, огород на 
 

  подоконнике 
 

 Раздевальная Ценности и правила ДО для 
 

 комната родителей 
 

   
 

 Территория ДО Экологическая тропа, 
 

  птичий городок, беличья столовая, 
 

  метеостанция. 
 

 Групповые Центры патриотизма и краеведения 
 

 помещения  
 

   
 

Патриотическое 

Холлы и Герб, флаг ДОО, а также герб, флаг 
 

коридорные России, информация о 
 

направление пролѐты патриотических праздниках и 
 

 

акциях, музейные образовательные 
 

  
 

  пространства. 
 

 Территория ДО Сад Памяти, флагшток. 
 

   
 

Эстетическое Изобразительная Мини-выставки, художественно- 
 

направление студия эстетический и раздаточный 
 

  материал. 
 

   
 

 Групповые Центр творчества, музыкальный 
 

 помещения центр 
 

 Актовый зал Музыкальные инструменты, 
 

  медиатеки, герб ДО. 
 

 Территория ДО Арт-кафе, веранды, оформленные 
 

  по «Ситуации месяца». 
 

 Холлы и коридорные Фотовыставки, тематические 
 

 пролѐты выставки, арт-пространства. 
 

 Спортивный зал Коворкинг-студия 
 

 Раздевальная Выставки детского творчества 
 

 комната  
 

Духовно-нравственное Комната Иконостас, православные выставки 
 

направление православной совместного творчества. 
 

 культуры  
 

   
 

 Групповые Центры православной культуры 

 помещения  

Трудовое Групповые Огород на подоконнике, центр 

направление помещения природы и экологии, центр 
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  дежурных. 

 Территория ДО Огород, клумбы, птичьи и беличьи 

  столовые. 

 Зимний сад Комнатные растения различных 

  видов. 
 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности) обусловлены месторасположением ДО (близость сельской 

местности, промышленная зона, небольшое количество культурных и 

образовательных центров). Подавляющее большинство воспитанников и их 

родителей по национальности – русские. Расположенные в окрестностях ДО 

культурные центры – кинотеатр «Родина», центр «Лира», библиотеки – филиалы 

№№9, 10, ДШИ № 3 совместно с педагогическим коллективом ДО 

заинтересованы в социальном партнѐрстве по сохранению и преумножению 

традиций русского народа, ценностей и символов Курского края через различные 

формы активного взаимодействия и способствуют формированию культурных 

практик детского сада. Таким образом, уклад ДО задаѐтся и формируется 

работниками ДО, воспитанниками, родителями, сотрудниками культурных и 

образовательных учреждений, является живой системой и удерживает ценности 

воспитания.  

2.2.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации  

В соответствии с п.29.3.2. Федеральной программы воспитывающая среда 
раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда 

включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 
встречи  
и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются еѐ содержательная 

насыщенность и структурированность.  
Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребѐнка к окружающему миру, другим людям, себе  
В ДО и на его территории созданы воспитательные пространства для 

формирования у ребенка – дошкольника эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, себе: арт-кафе «Горлица», в котором 

проводятся творческие встречи с родителями, курскими поэтами, мастерами 

ремесленного дела, сотрудниками музеев. Воспитательное пространство Сад 

Памяти позволяет сформировать у воспитанников ценности: "Природа", "Труд", 

"Родина". Воспитательные пространства, оформленные в холле по «ситуации 

месяца» – музейные, творческие образовательные пространства формируют 

ценности "Человек", «Красота», «Труд».  
Условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 
общества Торжественные мероприятия, приуроченные к государственным 
праздникам, патриотические акции организуются перед центральным входом в 
ДО с понятием 
флага и прослушивания гимна Российской Федерации, способствуют 
формированию «патриотизма наследника» и «патриотизма защитника».  

Прогулочные веранды, оформленные в стиле деревенской избы, русского 
быта, народных мастерских помогают успешно участвовать в акциях - «Ценности 
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будущего в традициях народной культуры» и формируют ценности "Добро", 
"Семья", "Человек", помогая сохранить наследие Курского края.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество  

Пространства холла, кабинетов специалистов, групповых комнат, 

оформленные для реализации «Клубного часа», способствуют становлению 

самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия ребѐнка, 

формированию ценностного отношения к семье, другому человеку, развивают 

дружелюбие и сотрудничество. Эти же ценности формируются и при оформлении 

воспитательных пространств в рамках реализации детско – взрослого сообщества 

«Чудесные выходные: Клуб выходного дня», разновозрастного детского 

сообщества «Дети – волонтѐры», «Помощь младшим под силу старшим». Данные 

воспитывающие среды пронизывают и объединяют детей раннего возраста и детей  

– выпускников, детей, родителей и педагогов, детские возрастные параллели. 

Воспитательное пространство позволяет организовать волонтѐрские акции, в том 

числе, благотворительные «Дарите людям доброту», «Белый цветок», «Важные 

мелочи», «Учим одеваться» и другие. 
 
 
 

2.2.2.3. Общности образовательной организации  

В соответствии с п.29.3.3. Федеральной программы общность 

характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности.  

В ДО функционируют следующие общности, которые представлены: 
педагог - дети, родители - ребѐнок (дети), дети – дети, педагог – родители.  

Общность «Педагог-дети» представлена во всех возрастных группах 
взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества.  

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе 
социальной одобряемой деятельности. В рамках этой деятельности ребенок учится 

выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии  
с общим делом. У него возрастает познавательный интерес к окружающему 
социальному миру, развивается эмоционально-личностная сфера, происходит 
становление ценностей.  

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей 

дошкольного возраста в коллективе посредством практической совместной 
деятельности, направленной на пользу общества.  

Задачи: 
1.Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками.  
2.Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, 

учитывая потребности и интересы других.  
3.Способствовать формированию положительного отношения к миру, к 

другим людям и самому себе. 

4.Развивать нравственные качества личности ребенка. 
 

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания.  
6.Развивать самостоятельность и инициативу. 
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Важно, чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полученные 

социальные знания должны превратиться в личное убеждение и внутреннюю 

потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и 

действия других на основе собственного сформированного социально-личностного 

опыта. 
 

Учитывая возрастные возможности дошкольников, особенности режима дня, 

детско-взрослые общности в ДО организованы в рамках возрастных групп: 
 

- для детей 3-4, 4-5 лет: «Книгоград для дошколят»;  
- для детей 4 -5, 5-6 лет «Мишки – оригамишки»;  
- для детей 6-7 лет: «Эколята – друзья природы»;  
- для детей 5-6 лет: «Мы – волонтѐры». 

 

Для детей 2,5-3 и 6-7 лет в ДО функционирует общность разновозрастного 

взаимодействия детей «Дети – детям», которое пронизывает организацию всех 

сообществ. 
 

Кроме того, в ДО организовано детско-взрослое сообщество по интересам, куда 

включены дети, родители и педагоги – «Чудесные выходные: Клуб выходного дня». 
 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 
 

Общими для всех детско-взрослых сообществ являются формы работы: 
 

проекты, акции, тематические праздники. 
 

Детско-взрослая общность «Книгоград для дошколят» 

(для детей 3-4, 4-5 лет) 
 

Цель: формирование предпосылок к читательскому интересу и бережному 

отношению к книге. 
 

Задачи: 
 

1. Создать условия для развития интереса к книге посредством чтения, 

драматизации, продуктивной и игровой деятельности.  
2. Обучать правильному обращению с книгой.  
3. Приучать к несложному труду в «Центре книги»: с помощью воспитателя 

подклеивать переплѐт книги, изготавливать собственные книжки, игрушки для игр-

драматизаций, создание закладок.  
4. Прививать интерес и любовь к книге как ценности.  
5. Организовать взаимодействие с семьями по воспитанию у детей бережного 

отношения к книге – источнику знаний.  
Ценности: «Культура», «Красота», «Труд», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», кроме того, ценности ДО: «Ребенок», «Забота».  
Основные формы и содержание деятельности 

 

Чтение книг. Эмоционально-образное чтение взрослым сказок, стихотворений, 

потешек прививает любовь к книгам с самого раннего детства. Дети осознают, что 

благодаря книгам они знакомятся с героями произведений, их историями и 

приключениями, приобщаются к культуре своего народа, получают первые 

впечатления об окружающем мире. 
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Игры-драматизации. Данные игры включают инсценирование потешек, 

песенок, сказок, небольших литературных текстов с помощью игрушек или самими 

детьми. 
 

Рассматривание и обсуждение. Совместно с детьми в различные режимные 

моменты и в процессе занятий рассматриваются картины, картинки, рисунки, 

плакаты, альбомы и другие иллюстрированные пособия. 
 

Дидактические игры. Применение дидактических игр способствует развитию 

интереса к книгам. Проводятся дидактические игры: «Из какой сказки герой?», «В 

какой книжке есть такая картинка?», «Добрые герои сказок», «Узнай книжку по 

обложке». 
 

Эмоционально-воспитательные беседы. В процессе беседы педагог раскрывает 

содержание сказки, говорит о характере героев, их действиях. Беседа способствует 

более глубокому пониманию сюжета и эмоциональному переживанию. Педагог 

предлагает угадать диалоги из знакомых сказок, стихов. 
 

Игровые воспитательные ситуации. Для лучшего усвоения правил обращения с 

книгами используются игровые ситуации с включением персонажей фольклорных 

или художественных произведений, героев мультфильмов, которые напоминают эти 

правила. Например, приход Петрушки, Колобка, Маши-растеряши и др. 
 

В рамках данного сообщества регулярно проходит трудовая акция «Книжкина 

больница». Проводятся практические занятия по «лечению» книг: подклеиванию 

обложки, страниц, разрезанию бумажных полосок и др. Педагогу необходимо 

акцентировать внимание детей на результате деятельности, уточнять: что было до 

«лечения», а что – после. 
 

Конструирование своих «книжек-малышек» совместно с родителями и 

педагогами. В процессе совместной продуктивной деятельности у детей развивается 

интерес к созданию книг, а также формируется бережное отношению к ним. 

Возможны тематические рукотворные книжки – малышки с использованием 

семейных фотографий или рисунков, аппликаций, коллажей: «Наш семейный отдых», 

«Как мы бережѐм здоровье», «Расскажу вам о своей коллекции», «Я сам…», «Как 

правильно чистить зубы» и др. Следует помнить, что в период дошкольного детства 

особым интересом пользуются так называемые книжки – игрушки, имеющие 

страницы в форме самовара, гриба, зуба и т.п. 
 

Детско-взрослые общности «Дети - детям», «Дети - волонтѐры» регулярно 

взаимодействуют с общностью «Книгоград для дошколят».  
Детско-взрослая общность «Мишки – оригамишки»  
(для детей 4-5, 5-6 лет) 

 

Цель: формирование у детей ценностного отношения к труду, творчеству и его 

результатам посредством изобразительной техники оригами. 
 

Задачи:  

1. Прививать интерес к совместной творческой деятельности.  
2. Способствовать  осознанию  того,  что  начатое  дело  нужно  довести  до  

конца.  
3. Создать условия для театра оригами и обыгрывания любимых сюжетов. 
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4.Воспитывать бережное отношение и способствовать рациональному 

использованию бумаги. 
 

5. Вовлекать семьи воспитанников в совместную трудовую и творческую 

деятельность по созданию персонажей и мини-спектаклей. 
 

Ценности: «Труд», «Семья», «Дружба», «Красота». 

Основные формы и содержание деятельности: 

Воспитательные ситуации  
Воспитательные ситуации способствуют приобретению детьми и их 

родителями знаний и опыта об истории создания бумаги, еѐ видах, предназначении. 

Бумагу можно сворачивать в разных направлениях, в результате чего получаются 

игрушки, в которые можно играть. Существуют специальные схемы – 

технологические карты для создания персонажей в технике оригами. Бумага – 

хрупкий, дорогостоящий и трудоѐмкий материал, к нему нужно относиться бережно и 

осторожно, чтобы не порвать и не помять игрушку.  
Настольный театр оригами  
Настольный театр оригами способствует принятию роли (зрители и дети, 

озвучивающие персонажей), усидчивости, развитию социально-коммуникативных 

навыков, эмоционального интеллекта. На первоначальном этапе можно предложить 

детям инсценировать эпизод из сказки, стихотворения из персонажей, которые 

выполнены взрослым. Постепенно в подгрупповой и индивидуальной работе можно 

привлекать детей к созданию персонажей и атрибутов из бумаги, а также 

инсценированию сказок «Три медведя», «Дюймовочка», «Три поросѐнка» и другие.  
Пальчиковые игры  
Пальчиковые игры развивают мелкую моторику рук, детскую память, 

способствуют позитивному эмоциональному настрою. У детей с развитой мелкой 

моторикой рук легче и быстрее получаются фигуры из бумаги, автоматизируются 

навыки складывания бумаги в разных направлениях.  
Дидактические игры  
Примеры дидактических игр: «Из какой сказки оригами – персонаж?», «Кто 

лишний?», «Назови ласково», «Посчитаем углы» и т.п. способствуют развитию 

внимания, памяти, речи, элементарных математических представлений, а также 

интереса к совместной творческой деятельности и играм.  
Детско-взрослая общность «Эколята – друзья природы»  
(для детей 6-7 лет) 

 

Цель: создание условий для формирования у старших дошкольников основ 

бережного отношения к растительному и животному миру, безопасного поведения на 

природе и готовности помогать другим в соблюдении данных правил. 
 

Задачи: 
 

1. Формировать знания детей о правилах поведения в природе.  
2. Формировать практические навыки поведения в лесу.  
3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, 

наблюдательность, гибкость мышления, умение устанавливать причинно – 

следственные связи. 
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4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о животном 

и растительном мире, в частности, Курского края. 
 

5. Способствовать вовлечению родителей в воспитательно-образовательный 

процесс по становлению у детей экологических культуры. 
 

Ценности: «Труд», «Родина», «Природа», «Красота», «Сотрудничество». 

Основные формы и содержание деятельности:  
Воспитательные ситуации  
В процессе этих ситуаций происходит приобщение детей к знаниям в 

экологическом направлении, а также формирование навыков и умений вести себя в 

природе.  
Сюжетно-ролевые игры  
Данные игры создают все условия для освоения правил поведения на природе, 

в лесу. У детей формируются различные навыки и умения по организации 

собственной деятельности в определѐнной ситуации.  
Игры-тренинги  
Игровой тренинг решает практические задачи. Моделируется конкретная 

ситуация, затрагивающая разные стороны взаимоотношений участников игры.  
Подвижные игры  
Благодаря данным играм развиваются межличностные отношения 

дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вызывают положительные эмоции, 

а также закрепляют полученные знания и навыки.  
Моделирование ситуации  
В качестве модели могут быть предметы-заместители, схемы, графики, 

мнемотаблицы и другие предметно-схематические модели. С помощью 

моделирования дети лучше запоминают информацию. У них увеличивается объѐм 

памяти путѐм образования дополнительных ассоциаций, что позволяет в 

увлекательной форме решать развивающие и образовательные задачи.  
Просмотр мультфильмов  
С помощью мультфильмов появляется возможность разнообразить и обогатить 

комплекс методов, приемов и средств, используемых при работе с детьми. Благодаря 

интерактивному взаимодействию у дошкольников формируются личностные 

механизмы поведения, возрастает интерес к освоению экологических знаний, 

происходит становление эмоционально-личностных ориентаций. 
 

Наблюдение 
  

Детско-взрослые общности «Дети - детям», «Дети - волонтѐры» регулярно 

взаимодействуют с общностью «Эколята – друзья природы». 
 

Детско-взрослая общность «Мы - волонтѐры» (для детей 5-6 лет) 
 

Цель: создание условий для формирования позитивных установок и 

предпосылок на добровольческую (волонтѐрскую) деятельность у детей старшего 

дошкольного возраста. 
 

Задачи: 
 

1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной 

деятельности со сверстниками и взрослыми.  
2. Формировать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх  
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и мероприятиях социально-нравственного характера.  
3. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к 

другим людям.  
4. Способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий в социально-значимой деятельности. 
 

5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям человека. 
 

6. Способствовать вовлечению родителей в воспитательно-образовательный 

процесс по организации волонтерского движения с участием детей и взрослых. 
 

Ценности: «Добро», «Человек», «Милосердие», «Сотрудничество», «Семья», 

«Родина», «Жизнь».  
Основные формы и содержание деятельности: 

Социальные акции и проекты 
 

Способствуют позитивной социализации ребенка через активную жизненную 

позицию и участие в добровольческой деятельности. Социальные акции 

организуются по следующим направлениям: защита окружающей природной среды, 

социальные праздники и значимые даты, помощь другим людям, формирование 

культуры здорового образа жизни, социально-значимые проблемы, понятные детям.  
Творческая мастерская  
В рамках мастерской дети изготавливают подарки, поделки, открытки другим 

людям к значимым датам, праздникам.  
Концертная деятельность  

Взрослые с дошкольниками разучивают концертные номера и спектакли для 

выступления перед младшими детьми, пожилыми людьми. 
 

Тематические вечера, беседы 
 

Предусматривается активная форма общения в детско-взрослой среде. Темами 

данных мероприятий могут быть встречи с известными людьми, взаимопомощь 

между людьми, помощь животным и другие направления социального характера. 
 

Трудовая деятельность 
 

Смысл трудовой деятельности заключается в оказании посильной помощи в 

расчистке снега на участке детей младших групп, в «огородных делах» пожилым 

людям, изготовлении кормушек для птиц и другой трудовой деятельности. 
 

Технология группового сбора 
 

Активная форма организации совместной деятельности педагога с детьми, в 

процессе которой каждый ребенок может проявить свою активность, предложив свои 

идеи по оказанию волонтерской помощи кому-либо, проведению какого-нибудь 

мероприятия. Групповой сбор способствует формированию у детей чувства 

сопричастности к добрым и нужным делам. 
 

Организация фотовыставок, выставок совместного творчества 
 

По итогам волонтерских мероприятий проводятся фотовыставки и выставки 

совместного творчества. Это содействует более глубокому осознанию своей 

деятельности и пониманию социальной значимости событий. 
 

Детско-взрослые общности «Дети - детям», «Дети - волонтѐры» регулярно 

взаимодействуют друг с другом. 
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Детско-взрослая общность «Дети - детям» (2,5 – 3, 6-7 лет) 
 

Цель: создание условий для разновозрастного взаимодействия и формирования 

позитивных установок и предпосылок на добровольческую (волонтѐрскую) 

деятельность у детей старшего дошкольного возраста по отношению к младшим. 
 

Задачи: 
 

1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной 

деятельности у детей старшего дошкольного возраста по отношению к младшим.  
2. Формировать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх  

и мероприятиях социально-нравственного характера.  
3. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к 

младшим товарищам. 
 

4. Способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий в социально-значимой деятельности. 
 

5. Формировать навыки сотрудничества со старшими и брать с них 

положительный пример. 
 

Ценности: «Добро», «Человек», «Милосердие», «Сотрудничество», «Забота».  
Основные формы и содержание деятельности: 

Социальные акции и проекты 
 

Способствуют позитивной социализации ребенка через активные формы 

взаимодействия: формирование культурно – гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания, привычки здорового образа жизни. 
 

Продуктивная совместная деятельность 
 

Трудовая деятельность 
 

Подготовка к праздничным мероприятиям «Празднование Нового года», «День 

рождения». 
 

Детско - взрослое сообщество по интересам «Чудесные выходные: Клуб 

выходного дня» (дети 4-7 лет) 
 

Цель: создание условий для формирования позитивных культурных практик. 
 

Задачи: 
 

1. Способствовать сохранению и укреплению семейных ценностей, ценностей 

здорового образа жизни. 
 

2. Формировать интерес к истории, культуре, традициям русского народа и 

Курского края.  
3. Развивать творческие способности.  
4. Формировать позитивные установки к спорту, экологии, здоровому образу  

жизни.  
5. Укреплять навыки сотрудничества «дети - педагог», «дети - родители», 

«педагог - родитель», «родитель - родитель». 
 

Все ценности, обозначенные в программе воспитания: «Добро», «Человек», 

«Милосердие», «Сотрудничество», «Забота» и другие. 
 

Виды деятельности: творческие встречи, оздоровительные походы, 

волонтѐрские, трудовые. благотворительные акции, экскурсии, мастер-классы и 

другие. 
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2.2.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях В соответствии с 

п.29.3.4. Федеральной программы для проектирования  
содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и 

образовательные области. 
 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 
 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 
 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 
 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 
 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 
 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 
 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 
 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 
 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", 

"Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 
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воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 
 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 
 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 
 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 
 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

"Красота", "Природа", "Культура"; 
 

становление   эстетического,   эмоционально-ценностного   отношения   к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

формирование    целостной    картины    мира    на    основе    интеграции 
 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 
 

формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 
 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 
 

2.2.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

2.2.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 
 

соответствии с п.29.3.5.1 Федеральной программы в ДО организована деятельность с 

родительской общественностью и строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольной 

образовательной организации. Взаимодействие с семьями воспитанников 

осуществляется непрерывно в течение всего учебного года и направлена на 

реализацию просветительской деятельности, вовлечения отцов, матерей, старшего 

поколения в воспитательный процесс ДО, а также обмен качественным опытом по 

вопросам воспитания современного ребѐнка – дошкольника, популяризацию лучших 

семейных практик. 
 

В ДО  сложились  формы  взаимодействия:  день  открытых  дверей,  
родительские собрания, педагогические лектории, консультации, родительские 

клубы, клубы выходного дня, мастер-классы, мастерские, клубные часы, экскурсии, 

интервью, проблемная педагогическая ситуация. 
 

Для ознакомления с деятельностью ДО по вопросам организации 

воспитательных мероприятий организуются Дни открытых дверей. Такую форму 

взаимодействия целесообразно проводить в начале учебного года, чтобы познакомить 

родителей с укладом ДО, его традициями, правилами, педагогическим коллективом. 

Все желающие родители могут в объявленный День открытых дверей посетить 

кабинеты педагогического состава ДО, задать интересующие вопросы специалистам, 

поучаствовать в предложенной совместной  
деятельности (играх – настольных, подвижных, развлекательных, интеллектуальных, 

а также мастер-классах, тренингах). Вместе с тем, сотрудники ДОО получают 

обратную связь от родительской общественности – пожелания и запросы 

современной семьи, чтобы скорректировать свою деятельность.  
Подробная информация о режиме работы ДО, о распорядке дня, о возрастных и 

индивидуальных особенностях ребѐнка – дошкольника, о его правах  
и обязанностях, о правильном питании, о способах закаливания, о воспитании 

привычки к здоровому образу жизни, о развитии самостоятельности, детской 

инициативности и творческих способностей предоставляется на родительских 

собраниях, в рамках которых могут быть педагогические лектории, а также в 

индивидуальных и подгрупповых консультациях, в том числе, посредством 

мессенджеров в режиме онлайн. Как правило, родительские собрания проводятся три 

раза в год (в начале, в середине и в конце) и по мере необходимости. 
 

Рекомендации и небольшие по объему печатные консультации могут быть 

размещены в приѐмных комнатах и освещать актуальные вопросы, относящиеся к 

сезону, детской безопасности, праздничному дню, «ситуации месяца», о возрастных и 

индивидуальных особенностях детей той или иной группы: «Одеваемся по погоде», 

«Леворукий ребѐнок», «Осторожно, клещи!», «Правила поведения у проезжей части», 

«Первый полѐт человека в космос», «Мы – наследники Великой Победы» и другие. 
 

Родительские клубы и клубы выходного дня функционируют в ДО, как правило, 

по интересам. Активные и инициативные семьи воспитанников объединяются в 



85 

 

микрогруппы для осуществления предложенных воспитательных мероприятий в 

детском саду: патриотических и трудовых акциях (забег Памяти, возложение цветов 

к Вечному огню, посадка аллеи Памяти, создание мини-бассейна, «соловьиных» 

грядок на территории детского сада, уборка леса); экскурсионных выездах и походах: 

к памятникам, в музеи города Курска и Курской области (посещение заповедника 

«Стрелецкая степь», «Музея природы» и др.). Родительские клубы ДО могут 

оказывать помощь и поддержку в организации 
 

предметно-пространственной среды внутри детского сада (холл, музыкальный зал, 

спортивный зал, групповая комната) по «ситуации месяца», к праздничным 

мероприятиям, в рамках проекта «Сделаем вместе!» и т.п. Активные члены 

родительских клубов могут быть участниками городских акций, конкурсов, 

олимпиад, челленджей, фотомарафонов: «Стартуем всей семьѐй», «Рассказ о моей 

семье», «Белый цветок», «Ромашка – символ семьи», «Растим родословное древо», 

«Патриотический плакат», «История семьи в истории моей страны», «Семейная 

реликвия», «Операция «Покормите птиц!», «Как на масленой неделе из печи блины 

летели» и др. 
 

Мастер-класс – активная форма взаимодействия с семьями воспитанников, 

эффективный способ передачи своего мастерства. Данная форма позволяет 

педагогическому работнику ДОО и (или) родителю принять на себя роль мастера, 

наставника и поделиться тем или иным собственным позитивным воспитательным 

опытом на практике. Это могут быть совместные игры, кулинарные рецепты, 

освоение ремѐсел, создание своими руками предметов дизайна, игрушек, книжек - 

малышек. Мастер (наставник) в запланированный день приглашает на своѐ 

мероприятие родителей совместно с детьми. Мастер-класс может быть организован 
 

в стенах ДО (группе, изостудии, в музыкальном и спортивном залах), на его 

территории (в арт - кафе, на прогулочных верандах, на спортивной площадке) или за 

пределами ДО (в ходе нейропрогулки, в стенах учреждений – социальных партнѐров 

ДО – в библиотеках или в музее по предварительной договорѐнности).  
Положительный опыт серии мастер-классов может быть объединѐн в 

мастерские (игровые, творческие, спортивные, трудовые, туристские, по 

безопасности и др.). Данная форма позволяет учитывать ценности и интересы семей 

воспитанников, детские предпочтения. Мастерские могут организовываться во время 

праздничных мероприятий в ДО, по «Ситуации месяца», а также на территории 

детского сада в летний оздоровительный период: «Мастерская папы», «Тренируемся с 

папой», «Мастерская Деда Мороза», «Вместе с мамой», «Когда мамы нет дома», «В 

гостях у флориста», «Готовим полезный бутерброд» и др. Мастерские могут 

функционировать и в ходе «Клубного часа». 
 

«Клубный час» позволяет охватить большую аудиторию за сравнительно 

короткий период (60 минут) и посетить несколько мастерских, чтобы остановиться у 

того мастера, чьѐ ремесло наиболее близко участникам мероприятия. При подготовке 

мастера учитывают тему и идею «Клубного часа», советуясь с педагогическим 

коллективом ДО, и выстраивают работу в мастерской, следуя всем правилам 

мероприятия. 
 

Экскурсии в ДО – активная форма взаимодействия с родителями 

воспитанников, коллективное посещение достопримечательных мест, памятников, 



86 

 

музеев Курского края в воспитательных и культурно-просветительских целях. 

Экскурсии могут быть сезонными, приуроченными к памятным датам, ситуативные, 

связанные с появлением в городе выставок, ярмарок, вернисажей и т.п.: экскурсия на 

Утиный остров, в почтовое отделение, в православный храм, в музей «Курский 

соловей», к памятникам «Белый гусь», «Курская антоновка» и др. Экскурсию может 

провести педагог, родитель или профессиональный экскурсовод. 

Интервью – форма взаимодействия с семьями воспитанников, которая 

позволяет решать воспитательные задачи, закрепление ценностей, опираясь на 

интервьюера и интервьюируемого. В роли интервьюера могут выступать 

воспитанники старшего дошкольного возраста. Цель и задачи интервью 

определяются заранее и могут опираться на «Ситуацию месяца», например, узнать о 

профессии родителя, хобби, увлечениях, о любимых играх в детские годы и т.п. 
 

Проблемная педагогическая ситуация как форма взаимодействия с семьѐй 

позволяет вовлекать родителей в воспитательный процесс при организации 

совместно с педагогическим коллективом проблемные ситуации, решая которые, 

дети старшего дошкольного возраста преодолевают эмоционально напряжѐнные для 

них ситуации, при которых необходимо принять собственное решение без участия 

взрослых и дать оценку своим поступкам. 
 
 

 

2.2.2.5.2. События образовательной организации 
 

В соответствии с п.29.3.5.2 Федеральной программы событие предполагает 

взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  
Проекты воспитательной направленности в ДО могут соотноситься с 

сезонными изменениями и охватывают все виды детской деятельности. Сезонные 

воспитательные проекты успешно могут быть реализованы в группах 2-3, 3-4, 4-5 

лет. По времени реализации проекты могут быть краткосрочные, среднесрочные, 

долгосрочные. Примерная тематика проектов: «Ворота отворяй, едет с поля урожай» 

(ценности-доминанты – «Труд», «Природа», «Семья»); «Скучен день до вечера, коли 

делать нечего» (ценности-доминанты – «Труд», «Семья», «Дружба»); 

«Предновогодние хлопоты» (ценности-доминанты – «Труд», «Семья», «Дружба», 

«Красота»); «Любишь кататься – люби и саночки возить» (ценности-доминанты – 

«Труд», «Познание», «Семья», «Дружба»); «Весна идѐт, а мы за ней» (ценности-

доминанты – «Природа», «Забота», «Человек»); «Здоровье укрепляем – времени не 

теряем» (ценности-доминанты – «Здоровье», «Жизнь», «Природа», «Человек»).  
Проекты воспитательной направленности в ДОО органично соотносятся с 

ситуацией месяца, раскрывают ее содержание, а также базовые ценности 

российского народа. Реализация проектов воспитательной направленности через 

проживание ситуации месяца происходит системно и последовательно различными 

способами в разных видах деятельности.  

Таблица 21. Проекты воспитательной направленности  

Месяц Ситуация месяца Примерная Ценность- 

  тематика проекта доминанта 
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Сентябрь «Курск – город древний, «10  шагов  к  1000- Родина 

 город мудрый» летию»  
    

Октябрь «Мы  – исследователи  и «Энциклопедия Познание 

 изобретатели»  почемучек»   
    

Ноябрь «Мы – жители России» «Традиции и обычаи Труд 

   одного народа»  
      

Декабрь «Курские  «Красота вокруг Красота 

 предновогодние чудеса» нас»   
    

Февраль «Мальчики и девочки» «Из чего же, из чего Человек, Дружба 

   же,   из   чего   же  

   сделаны наши…»  
     

Март «Моя семья, мои корни» «Сундучок  Семья 

   семейных   

   ценностей»   
     

Апрель «Время приключений» «Сохраним красоту Природа 

   земного шара»  
     

Май «Стихия памяти «С  чего  начинается Родина 

 военной»  Родина»   
      

 

Праздники в ДО проводятся с учѐтом примерного календарного плана 

воспитательной работы, возрастных особенностей воспитанников, сезонных 

изменений в природе, а также региональных особенностей и традиций ДО. 

Ежемесячно в каждой возрастной группе организуются празднования Дня рождения 

каждого воспитанника. 
 

Традиционно в ДО празднуются с воспитанниками всех возрастов «День 

знаний», «День защиты детей», «Международный женский день 8 Марта», 

«Праздник осени», «День матери», «Новый год». Для воспитанников раннего 

возраста проводятся сезонные «Малышники». Для воспитанников старшего 

дошкольного возраста организуется празднование государственных праздников - 

День Победы (9 мая), День России (12) июня, День памяти и скорби (22 июня), День 

флага (22 августа), с включением элементов патриотических акций и 

государственных символов: «минута молчания», поднятие флага Российской 

Федерации, прослушивания гимна России. 
 

Общие дела в ДО объединяют весь коллектив дошкольной образовательной 

организации: воспитанников, их родителей и педагогов. Общие дела – это 

мероприятия, в которые вовлечѐн детский сад. Они являют собой различные 

направленности: патриотическую (рисунки для акции «Окна Победы», ряд 

патриотических акций под общим названием «Искорки победного салюта», создание 

музейных тематических образовательных пространств); трудовую (постройка 

снежного городка на территории ДО); экологическую (уборка леса, субботники, 

«чистые игры»); творческую (акция «Сделаем вместе!»). Общие дела способствуют 

усвоению ребѐнком ценностей: «Родина», «Труд», «Природа» и др. 
 

Ритмы жизни в ДО приобщают воспитанников к традициям детского сада 
 

ценностям российского общества. В каждой возрастной группе ежедневно 

организуется утренний и вечерний круг с соблюдением правил и с использованием 
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соответствующей атрибутики. Утренний и вечерний круги, с одной стороны, 

дисциплинируют, мобилизуют дошкольников, с другой – позволяют воспитывать и 

развивать навыки саморегуляции и произвольного внимания; формировать 

общегрупповое пространство и общие нормы и ценности; формировать способность 

выслушать друг друга, ждать своей очереди. 
 

К событиям ДО относится также организация и проведение ежедневной 

прогулки, в ходе которой педагог решает воспитательные задачи: закрепляет правила 

безопасного поведения, организует оздоровительные, игровые, трудовые, творческие 

мероприятия и поручения. Прогулки могут быть по целевому назначению 

следующие: прогулка – трудовая акция, прогулка – путешествие, прогулка – событие, 

прогулка – поход и другие. 
 

Режимные моменты, организованные в ДО, (прием детей, игры, утренняя 

гимнастика. приѐм пищи, подготовка ко сну и др.), способствуют приобретению 

ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности: «Здоровье», 

«Человек», «Культура». В ходе организации приветствий, прощаний, культурно-

гигиенических процедур, воспитания культуры поведения во время принятия пищи за 

столом ребѐнок постепенно усваивает нравственные ориентиры, следует им и несѐт 

их свою семью. 
 

Свободная игра: игровая деятельность современного ребѐнка дошкольного 

возраста представляет собой значимое социальное явление, в котором находит 

отражение развитие и культура российского общества. В процессе игры ребѐнок 

воспроизводит модели взрослой жизни, труда, отношений между людьми и реализует 

свои двигательные, познавательные, эстетические и нравственные потребности. 

Свободная игра в ДО имеет место во всех возрастных группах. Это сюжетно-ролевые 

игры: «Дочки - матери», «Больница» и др.; подвижные игры: «Догонялки», «Прятки», 

«Раздувайся, пузырь» и др.; настольные игры: «Морской бой», «Крестики - нолики» и 

др. Свободная игра прививает детям ценности «Человек», «Природа», «Жизнь», 

«Труд», «Здоровье» и др. 
 

Свободная деятельность детей, грамотно организованная педагогическим 

коллективом ДО, способствует удовлетворению у ребѐнка личных потребностей  
и интересов в творческой, спортивной, исследовательской, театрализованной, 

конструктивной видах деятельности.  
2.2.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
В соответствии с п.29.3.5.3 Федеральной программы совместная деятельность в 

образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребѐнка по освоению Программы, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания.  
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребѐнка в ДО. 
 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДО относятся:  
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 
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чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 
 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 
 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 
 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
 

2.2.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 
 

В соответствии с п.29.3.6 Федеральной программы Реализация 

воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 
 

В ДО имеются знаки и символы Российской Федерации, Курского края и ДО: 

флаги, гербы. 
  

Групповая мебель, игрушки, спортивный инвентарь отвечают требованиям 

безопасности, возрастным особенностям и принципу природосообразности. 
 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: в групповых комнатах оформлены родословные древа, 

имеются семейные альбомы, рукотворные книжки – малышки, созданные совместно с 

родителями.   
Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

центры исследования и экспериментирования, наглядный раздаточный материал по 

методике А.И. Савенкова, групповые центры книги, библиотеки, в которых в 

достаточном количестве имеются детские журналы, энциклопедии.  
 

Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: центры природы 

и экологии в групповых комнатах; огород на территории ДО, необходимый инвентарь 

для ухода за растениями, дневники наблюдений; центры дежурства.   
Компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа: предметы старины, атрибуты русской деревни; современное дидактическое 

пособие «Бабушкины сказки», отражающее особенности русского фольклора. 
 

Вся среда ДО гармонична и эстетически привлекательна. 
 

2.2.2.5.5. Социальное партнерство  
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В соответствии с п.29.3.7. Федеральной программы социальное партнѐрство  
в ДО МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа» – это добровольное 

сотрудничество с ДО учреждений науки, культуры, здравоохранения, спорта, 

социальной защиты, образования для решения общих задач: повышения качества и 

эффективности дошкольного образования; создания условий для позитивной 

социализации современного ребѐнка – дошкольника в обществе; создание условий 

для развития способностей к коммуникации, выявлению у детей особых 

способностей; создание условий для ранней профориентации.  
Социальное партнерство базируется на следующих принципах: равноправие  

участников; взаимное уважение; заинтересованность в результатах; добровольность 

принятия на себя обязательств; ответственность. 
 

Социальные партнеры дошкольной образовательной организации наряду с 

семьей формирует в ребѐнке базовые характеристики личности, которые, 

впоследствии, определяют для него многие жизненные установки: нравственный 

выбор, кругозор, выбор профессии, социально-коммуникативные навыки.  
Социальное партнерство может происходить в самой дошкольной 

образовательной организации, когда работники из учреждений науки, культуры, 

здравоохранения, спорта, социальной защиты, образования посещают детский сад и 

проводят для определенной категории детей то или иное мероприятие. Другой 

вариант – когда воспитанники совместно с педагогами и (или) родителями 

целенаправленно посещают учреждения, которые являются социальными партнѐрами 

ДОО.  
Формами социального партнерства являются:  
- совместные развлекательные мероприятия (концерты, праздники, спектакли, 

соревнования);  
- литературные гостиные, чтения; - 

совместные игры;  
- «уроки в музее», творческие встречи;  
- экскурсии, поездки и походы воспитательного характера; - 

дни открытых дверей; - общие родительские собрания; 
 

- тренинги, мастер-классы 
 

- Библиотека школы 

-Сеймский сельский Дом культуры; 

  
  

Все больше социальных партнѐров заинтересованы в привлечении детей 

дошкольного возраста как активных участников. 
 

 

2.2.3. Организационный раздел Программы воспитания 
 

2.2.3.1. Кадровое обеспечение 
 

ДО МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа» полностью 

укомплектована квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 
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Реализация Программы воспитания обеспечивается педагогическими 
работниками, квалификационные характеристики которых установлены в 
Профессиональных стандартах, в Едином квалификационном справочнике  

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования». Уровень квалификации 

руководящих и педагогических работников ДО, реализующей Программу, для каждой 

занимаемой должности соответствует Профессиональному стандарту, 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для 

педагогических работников также квалификационной категории. В целях 

эффективной реализации Программы в ДО созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических и руководящих работников; 

- консультативной поддержки педагогических работников; 

- организационно-методического сопровождения процесса реализации 
программы воспитания.  

Для осуществления качественной реализации Программы в течение учебного 
года обеспечивается непрерывное сопровождение воспитательной деятельности 
руководящими, педагогическими и учебно-вспомогательными работниками.  

В дошкольной организации работает 50 сотрудников. 

Реализация программы воспитания осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в ДО;  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 
пребывания воспитанников в ДО;  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в ДО;  

Реализацией программы воспитания занимаются 3 педагога, из них 1 – 

заместитель директора структурного подразделения ДО, 2 – воспитателя.  

ДО обеспечивает консультативную поддержку педагогических и руководящих 

кадров по вопросам воспитания детей, в том числе программ дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников.  

ДО осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы. 
 

2.2.3.4. Нормативно-методическое обеспечение 
 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 
обеспечения реализации программы воспитания в ДО включает:  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся».  

Основные локальные акты: 

- Положение о программе воспитания ДО;  
- Календарный план воспитательной работы;  
- Положение об Общем родительском собрании ДО;   
- Должностные инструкции педагогических работников ДО.  

2.2.3.2. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
 

В соответствии с п.29.4.3. Федеральной программы по своим основным 

задачам воспитательная работа в ДО не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка 

особых образовательных потребностей. 
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В основе процесса воспитания детей в ДО лежат традиционные ценности 

российского общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости 

развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей  
и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о 

физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями; 
 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.3.1. Содержание воспитательно-образовательной работы посредством 

реализации современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих 

технологий 

 

 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 
Создание условий:  

• организация здоровье сберегающей среды в ДО;  
• обеспечение благоприятного течения адаптации; 

• выполнение санитарно-гигиенического режима.  
Организационно-методическое и педагогическое направление:  

• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, 
родителей и педагогов;  
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• изучение передового педагогического, медицинского и социального 
опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий  
и методик;  

• систематическое повышение квалификации педагогических и 
медицинских кадров;  

• составление планов оздоровления;  
• определение показателей физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 
методами диагностики.  

Физкультурно-оздоровительное направление:  
• решение оздоровительных задач всеми средствами физической 

культуры, в том числе плавания;  
• коррекция отдельных нарушений в физическом и психическом 

здоровье.  
Профилактическое направление:  
• проведение обследований по скрининг-программе и выявление 

патологий;  
• проведение социальных, санитарных и специальных мер по 

профилактике и нераспространению инфекционных заболеваний;  
• предупреждение острых заболеваний методами неспецифической 

профилактики;  
• противорецидивное лечение хронических заболеваний; 

• дегельминтизация;  
• оказание скорой помощи при неотложных состояниях 

 

Важной частью работы по сохранению и укреплению здоровья детей  

посредством внедрения современных здоровьеформирующих и 

здоровьесберегающих технологий является оздоровительная работа с детьми в 
бассейне.  

Данный раздел программы предусматривает занятия и игровую деятельность  

бассейне: начиная с постепенного приучения к воде, передвижению в ней и 

выполнению подготовительных упражнений, переходим собственно к 
обучению плаванию, то есть умению свободно держаться на воде, скользить 

сначала со вспомогательными средствами, а затем самостоятельно, свободно 
погружаться в воду, задерживая дыхание. Основной формой обучения 

плаванию на начальном этапе занимают подвижные игры в воде, которые 
широко применяются на др. занятиях. В зависимости от возраста, 

индивидуальных особенностей подготовленности определенные группы 
упражнений осваиваются в разные сроки.  

В занятия включаются физические упражнения, направленные на развитие 

всех основных движений (ходьба, бег, прыжки), большое разнообразие дел 

позволяет решать в комплексе задачи нравственного, умственного, 

эстетического и трудового воспитания.  
Методическое обеспечение:  

Основное содержание программы составляют методические 
рекомендации и материалы по обучению детей плаванию:  

-организация занятий в воде различной формы и содержания,  
-плавание с предметами (нарукавниками, досками, 

игрушками), -проведение игр соревновательной 

направленности, -проведение досугов, праздников, 

свободного купания на воде, 
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-проведение лечебно-профилактических мероприятий, закаливания 

(гидромассаж ног, фиточаи).  
-участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях.  
Работа с педагогическим коллективом: 
- Обучение планированию и режимным моментам.  
- Обучение формированию положительного эмоционального настроя 

перед занятиями (очень боязливых и после болезни, долго отсутствующих 

детей на занятиях).  
- Посещение и помощь в проведении открытых занятий и развлечений на  

воде.  
Работа с родителями:  
- Знакомство родителей с основными теоретическими знаниями и с 

практикой работы с часто болеющими детьми, закаливания их,  
- проведение дней открытых дверей (посещение занятий любой 

возрастной группы),  
- выпускные показательные выступления детей (как ребенок научился 

плавать за то время, которое он посещал детский сад). 

 

2.3.2. Содержание воспитательно-образовательной работы по 

ознакомлению детей дошкольного возраста с историей, культурой, 

достопримечательностями, традициями и природой малой Родины 

 

 Князева  О.Л.,  Маханева  М.Д.  Приобщение  детей  к  истокам  русской 

Перечень народной культуры. Программа. С.Петербург «Детство-Пресс», 1999 

программ, Николаева  С.Р.,  Катышева  И.Б.,  Хомченко  В.А  Народный  календарь  – 

технологий основа  планирования  работы  с  дошкольниками  С.  Петербург  «Детство- 

и пособий Пресс», 2004 

 Косарева В.М. Народная культура и традиции. Волгоград «Учитель»,2012 

 Ветохина  А.Я  Дмитриенко  З.С  Нравственно-патриотическое  воспитание 

 детей дошкольного возраста С. Петербург «Детство-Пресс», 2010 

 Бараннокова О.Н. Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду. 

 Москва «Аркти», 2007 

 Колобанова  А.И.  Проект  «Герои  дней  воинской  славы».  Волгоград 

 
«Учитель», 2012 
 

 
Абросимова Г.Н., Трубачева М.Е Патриотическое

 воспитание 

дошкольников  средствами  краеведо-туристической  деятельности.  

Москва 

«Аркти», 2004 

Подрезова Т.И Планирование и конспекты занятий по развитию речи 

детей  
в ДОУ. Патриотическое воспитание. Москва «Айрис дидактика», 2008 

Кондыринская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском 

саду. Москва ТЦ-Сфера, 2010 Данилина Т.Н. Дошкольнику – об истории и 

культуре России Москва «Аркти», 2005 
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Антонов Ю.А. Левина Л.В. Как научить детей любить Родину. Москва  
«Аркти», 2005 Вишневская В.Н Свет Руси. Программа духовно- 
патриотического 

 

воспитания детей 5-7 лет. Москва «Аркти», 2004 

 

Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на  

культурных традициях своего народа. Москва «Аркти», 2005 Зеленова 
Н.Г.  

Осипова Л.Е Мы живем в России. Средняя, старшая, подготовительная  
группы. Москва «Скрипторий», 2007 Шорыгина Т.А. Наша Родина – 

Россия.  

Москва. ТЦ-Сфера, 2011 

 

Алешина Н.В.,Смирнова Т.В, Филлипова Т.Ю Дошкольникам о 

Москве и  

родной стране. 2010 Денисова Т.В. Приобщить детей к русской  

национальной культуре. 1 и 2 часть Курск, 1998 

 

Ковалева Г.Е. Патриотическое воспитание на примере исторического и  
краеведческого материала. Курс, 2004 Тертищева Л.И. С чего 
начинается  
Родина? Курск, 2018 

 

  
Учитывая национально-культурные особенности Курского края, в 

Программе выделен раздел по ознакомлению детей дошкольного возраста с 

историей, культурой, достопримечательностями, традициями и природой малой 

родины:  

Цель - на основе материалов этнографии, литературы, истории и культуры 

народа Курского края обеспечивать целостное развитие личности ребѐнка в 

период дошкольного детства; формировать активность субъекта через 
разнообразные виды детской деятельности.  

Задачи:  

- расширять и углублять представления и знания воспитанников о Курске, 
его истории, достопримечательностях;  

- учить видеть историю вокруг себя (в домах, которые нас окружают, 
предметах быта, названиях улиц);  

- развивать нравственно-патриотические качества: гордость, гуманизм, 
желание сохранять и преумножать богатства родного края, воспитывать уважение 
к труду людей, создающих красивый город;  

- сохранять духовно-нравственное здоровье детей, приобщать их к 
нравственным и духовным ценностям православной культуры;  

- воспитывать любовь к Родине, родному краю, природе через 
непосредственное общение с ней, восприятие еѐ красоты и многообразия;  

- вовлекать родителей в образовательный процесс для совместной работы 
по изучению родного края. 

 

Формы работы с детьми: 

Совместная образовательная деятельность:  

 по ознакомлению с окружающим миром
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 по ознакомлению с произведениями художественной  литературы

 музыкальная совместная деятельность

 по изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация)

 конструирование и ручной труд 

Культурно-досуговая деятельность: 

 Просмотр театрализованных представлений 1 раз в  месяц

 Праздники, развлечения, тематические вечера и досуги (календарные

и народные)  

Игровая деятельность: 

 дидактическая игры

 театрализация

 сюжетно-ролевые игры

 подвижные игры 

Прогулки и экскурсии в 

природу.

Работа с детьми по приобщению их к русской народной культуре и истории 

родного края  начинается с 3-х лет. Строится она по следующим блокам: 

- моя дружная семья,  

-мой край соловьиный,  

- мое Отечество-Россия. 

Каждое направление условно делится на 3 части:  

-мир природы, 

-мир людей,  

-рукотворный мир  

Знакомство с материалом каждой темы проводится в течение недели, 
для этого не требуется непосредственно образовательной деятельности, а 

предполагаемый материал включается в различные виды совместной 
деятельности. 

 

Таблица 22. Формы работы по направлению «приобщение детей к 

истокам русской народной культуры и истории родного края»  
Блоки  Возраст Режимные Совместная Самостоятельная 

   моменты деятельность деятельность детей 

    с педагогом    
       

I. Моя дружная семья 2-7 лет Объяснение, Беседы, обучение, Игры,   

«Я и моя семья»   Напоминание чтение, наблюдения, чтение, 

«Совместный отдых»  Прогулка занятия, экскурсии, труд в природе, 

«Семейные праздники»  Самостоятельная наблюдения, чтение конструирование, 

«Традициии обычаи  деятельность художественной бытовая деятельность, 

нашей семьи»   Тематические литературы, развлечения,  

«Моя родословная»  досуги видеоинформация, рисование,  

«Мое имя»   Труд   (в   природе, досуги, праздники, рассматривание 

«Мой  любимый детский  дежурство) обучающие игры, фотографий,  

сад»   Игра досуговые игры, иллюстраций  

«Природа на участке»  Занятие народные игры.    

«Моя улица»   Наблюдение Самостоятельные    

«Профессия моих  Упражнение сюжетно-ролевые игры,    

родителей»    дидактические игры,    

    досуговые игры с    

    участием воспитателей,    

    рисование,    
 

     конструирование,       

     рассматривание       

     фотографий         
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2. Мой край соловьиный. 4-7 лет Объяснение, Объяснение,     Дидактические  

«Древняя крепость»   Напоминание напоминание    игры,    

«Прошлое   и настоящее   Прогулка Беседы, обучение,   наблюдения, чтение, 

курских улиц»    Самостоятельная чтение,     труд в природе,  

«Курские таланты»   деятельность занятия,  экскурсии,  конструирование,  

«народные промыслы   Тематические наблюдения, чтение  бытовая деятельность, 

Курского края»    досуги художественной   развлечения,  

«Заповедные места   Труд   (в   природе, литературы,     рисование,  

Соловьиного края»   дежурство) видеоинформация,   рассматривание  

«Животные курского края»   Игра досуги, праздники,  фотографий  

«Курский фольклор»   Занятие обучающие  игры,      

«Защитники Курска»   Наблюдение досуговые  игры,      

«Курский костюм»   Упражнение народные игры.       

«Герб и флаг Курска»    Самостоятельные       

«Современный Курск»    сюжетно-ролевые   игры,      

     дидактические игры,      

     досуговые  игры с      

     участием воспитателей      

     рисование,         

     конструирование,       

     рассматривание       

     фотографий,        

     развлечения, праздники      

3.  Мое отечество-Россия 5-7 лет Показ, Упражнения,    Сюжетно-ролевая  
«Путешествие по России»   объяснение, познавательные   беседы,  игра, дидактическая 

«Народные промыслы»   обучение, дидактические игры,  игра, настольно- 

«Русский хлеб»    напоминание Игра праздники, музыкальные  печатные игры, 

«Одежда древних славян»   Занятие досуги, развлечения,  продуктивная  

«Ремесла»    Наблюдение чтение,     деятельность,  

«Народная игрушка»   Упражнение викторины,  КВН,  рассматривание  

«Покров»    Коллективный труд познавательные   досуги, иллюстраций,  

«Рождество»    Занятия тематические досуги   дидактическая игра, 

«Святки»    Тематические      изобразительная  

Пасха»    досуги      деятельность  

«Защитники отечества»             

«Герб и флаг России»             

«День Победы»              

«Города и села России»             

         

    Таблица 23. Совместная деятельность с семьей  
             

Блоки:   Формы работы:          
       

Моя дружная семья  праздники,  досуги  «Мама-слово  дорогое»,  «Лучше папы  не найти»,   

   «Птицы  -  наши  друзья»,  «путешествие  в  страну  дорожных  знаков»,   

   «Папа, мама, я – дружная семья», совместные акции «Покормите птиц   

   зимой», викторины, конкурсы, выставки «Я и моя семья»,    

   «Любимые   игрушки»,   «Мой   любимый   детский    сад»,   «Моя   
   родословная», «Наш семейный герб», семейные проекты, мини-музей.   
     

Мой край соловьиный  конкурсы,праздники,интеллектуальныймарафон,экскурсии,   

   тематические  встречи,  мини-музей  «Моя малая Родина»,  выставки   

   «Золотой  ларец»,  «Народное  творчества  соловьиного  края-  источник   

   чистый и вечный», «прекрасен край родной», «Путешествие по Курску»,   

   «Поздравительная открытка ко дню города Курска», консультации.   
              

Мое отечество-Россия  Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, праздники, 

  викторины, конкурсы, экскурсии, тематические встречи, мини-музей. 
    

   
Направление  Содержание 

1. Создание атмосферы национального Детей должны окружать предметы, характерные для 

быта  русского народного быта, т.к. они развивают 
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   любознательность, воспитывают чувство прекрасного 

2. Широкое использование фольклора знакомить детей со сказками народов России и мира, 

(сказок, песен, частушек, пословиц использовать богатый материал песенок, потешек, 
поговорок, хороводов и т.д.)  прибауток. Пословицы, поговорки, песенки, потешки 

   используются воспитателями не только на занятиях, но и в 
   других режимных моментах, в каждодневной 

   педагогической практике. 

   Приобщение детей к музыкальному фольклору происходит 

   не только в разучивании песен, но и в исполнении 

   хороводов, плясовых, в использовании традиционных 

   народных инструментов, конкурсов, частушек. 

3. Знакомство с традиционными  Обрядовые праздники тесно связанны с трудом и с 

обрядовыми праздниками  различными сторонами общественной жизни человека. В 
   нашем детском саду стало традицией проведение таких 
   обрядовых праздников, как Колядки, Масленица, Пасха. 

   На музыкальных занятиях дети последовательно 

   знакомятся с произведениями народного музыкального 

   творчества, с музыкой великих русских композиторов. 

   Музыкальные произведения и праздники, посвященные 

   армии, развивают чувство восхищения героями, знакомят с 

   особенностями военной службы в мирное время, 

   формируют представления о воинском долге, воспитывают 

   гордость за своих отцов. 

   Разучиваются песни о родине, о природе родного края. Всѐ 

   это создает определенный настрой, зарождая в душе 

   ребенка патриотические чувства. 

4. Знакомство с народным искусством Дети знакомятся с известными во всем мире образцами 
   русского декоративно-прикладного искусства, такими как 
   Хохломская, Городецкая росписи 

5. Знакомство детей с русскими народными Организация  народных игр при организации 

играми, организация специально  непосредственной образовательной деятельности, 

разработанных физкультурных сюжетных прогулок, самостоятельной деятельности детей 

занятий и подвижных игр   

2.3.3. Содержание воспитательно-образовательной работы посредством 

реализации технологий эффективной социализации 

 

Перечень Н.П. Гришаева Технологии эффективной социализации детей 3-7 лет: 

программ, система реализации, формы, сценарии: методическое пособие.- М.: Вентана- 

технологий  и Граф, 2017.-320 с. 

пособий Основная   образовательная   программа   дошкольного   образования 

 «Вдохновение»  /  под  ред.  В.  К.  Загвоздкина,  И.  Е.  Федосовой.  —  М.: 

 Издательство «Национальное образование», 2019. — 334 с. 

  

 

Основные технологии эффективной социализации детей дошкольного 
возраста: 

- Клубный час;  
- Ситуация месяца; 

- Проблемная педагогическая ситуация;  
- Социальная акция; 

- Ежедневный рефлексивный круг;  
- Дети-волонтеры;  
- Волшебный телефон; 

- Развивающее общение  

Данные технологии могут быть использованы как все вместе, так и каждая 

отдельно. Содержание «Ситуации месяца» во многом зависит от региональных, 
возрастных особенностей, содержание проблемных педагогических ситуаций 

зависит от возраста детей и проблем каждой группы.  
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С содержанием работы по каждой технологии можно ознакомиться 
посредством методического пособия Н.П. Гришаевой « Технологии эффективной 
социализации детей 3-7 лет».  

Реализация деятельности по технологиям эффективной социализации 
проводится в режиме дня, для этого не требуется отдельно выделенной 

непосредственно образовательной деятельности, а предполагаемый материал 
включается в различные виды совместной деятельности. 

 

2.3.4. Содержание воспитательно-образовательной работы в 

соответствии с парциальными образовательными программами 

художественно-эстетической направленности:  

- «Ладушки» / Под редакцией И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой 

(Каплунова И, Новоскольцева И. Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста, издательство "Композитор" Санкт-

Петербург, 2015);  
- образовательной программой «Цветные ладошки» / Под редакцией И.А. 

Лыковой (Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа худо-

жественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 

136 с. 16-е издание, перераб. и доп). 

 

2.3.5. Содержание воспитательно-образовательной работы по 

формированию основ финансовой грамотности у детей старшего дошкольного 
возраста в соответствии с парциальной программой образовательного курса 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРИОРТЕТНОГО НАПРАВЛЕНИЯ:  

 Анализ условий для патриотического воспитания детей через приобщение 
к русской национальной культуре в ДО.
 Педагогический мониторинг.
 Определение основных видов и форм работы с воспитанниками, педагогами и 
специалистами, выделить этапы работы.
 Разработать перспективное планирование по патриотическому воспитанию 
детей через приобщение к русской культуре.
 Создать условия для реализации приоритетного направления и 
самостоятельной деятельности.
 Организовать совместную деятельность детей и педагогов по приобщению к 
истокам русской культуры.

 Организовать консультации для педагогов.
 Организовать работу с родителями по патриотическому воспитанию детей через 
приобщение к русской национальной культуре в ДО.

«Приключения кота Белобока, или экономика для малышей» / Под редакцией Г.Н.  

Бирина, С.В. Герасименко, Е.А. Маркушевской. – Волгоград, 2015. 
 
 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
3.1. Обязательная часть программы  
3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

В соответствии с п.30 Федеральной программы успешная реализация 

Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 
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1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 
 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах  
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное 

и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 
 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 
 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 
 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребѐнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 
 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка  
и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 
 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 
 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 
 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 
 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ 

социализации; 
 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 
 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды.  
В соответствии с п.31 Федеральной программы РППС рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 
 

РППС включает организованное пространство (территория ДО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учѐта особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
 

РППС ДО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 
 

При проектировании РППС ДО учитываются: 
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местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДО; 
 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 
 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности 
 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
 

С учѐтом возможности реализации образовательной программы ДО в 

различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 
 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДО; 
 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДО;  
возрастным особенностям детей;  
воспитывающему характеру обучения детей в ДО; 

требованиям безопасности и надежности. 
 

При наполняемости РППС учитывается целостность образовательного 

процесса и включается необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 
 

РППС ДО обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их 

развития.  
В   соответствии   с   ФГОС   ДО   РППС   ДО   обладает   следующими 

 

характеристиками: содержательно-насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная; доступная; безопасная. 
 

 

РППС в ДО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 
 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  
В ДО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях ДО имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. Частично обеспечено подключение групповых, а также иных помещений 

ДО к сети Интернет с учѐтом регламентов безопасного пользования сетью Интернет.  
Для детей с ОВЗ в ДОО достаточно места для специального оборудования. 

 

Варианты построения развивающей среды 

 

1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – 
расстановкой мебели и оборудования.  

2. Использование помещений спальни и раздевалки.  
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3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации 
принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребѐнку 
возможность двигаться.  

4. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью и т. д.  
5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе 

определѐнных «семейных традиций».  
6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция 

дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного 

назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими 

коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 

 

Таблица 24. Создание и обновление предметно-развивающей среды  

Основные Наличие специальных Основные пособия 

направления помещений и специальное оборудование 

развития   

   
Физическое Спортивный зал Спортивное оборудование для проведения 

направление  физкультурных мероприятий, 
  образовательной деятельности (для метания, 
  прыжков, лазания). 

   

 Групповые помещения Физкультурные уголки 
   

   

 Медицинский блок: Письменный стол – 1 шт 

 Процедурный кабинет • Стулья – 3 шт 

  • Ширма – 1 шт 

  • Кушетка – 1шт 

  • Шкаф канцелярский 1 шт 

  • Шкаф аптечный -1 шт 

  • Холодильник (для  медикаментов) -1 шт 

  • Умывальная раковина (умывальник) – 1шт 

  • Ведро с педальной крышкой – 1шт 

  • Весы медицинские -1 шт 

  • Ростометр – 1шт 

  • Спирометр -1 шт 

  • Динамометр ручной -1 шт 

  • Тонометр педиатрический 

  • Фонендоскоп -2 шт 

  • Жгут резиновый – 4 шт 

  • Термометр медицинский – 20-25 шт 

  • Ножницы – 2 шт 

Социально- Групповые помещения Детская мебель для практической 

коммуникативное  деятельности. 

направление  Развивающие пособия и игры, атрибуты, 

  игровые модули, сюжетно-игровое 

  оборудование, оборудование для трудовой 

  деятельности, конструкторы различных видов, 

  головоломки, мозаики, пазлы, настольно- 

  печатные игры, лото, художественная 

  литература, магнитофон, видео - и аудиотека. 

 Холлы и коридорные Фотовыставки, тематические выставки, 

   

 пролѐты  выставки детских рисунков и предметы 

   продуктивной деятельности детей  

Познавательно Групповые помещения Центры познавательно-речевого развития, 
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направление   оборудование для исследовательской и 

Речевое   опытнической деятельности детей , 

направление   материал для разного вида 

   конструирования, экологические уголки, 

   дидактические и развивающие игры, игры- 

   головоломки, игры для развития логического 

   мышления, развивающие таблицы, мобильные 

   стенды, детские библиотечки с подбором 

   детской литературы, дидактических игр с 

   литературоведческим содержанием.  

 Раздевальная комната Информационный уголок, наглядно- 
   информационный материал для родителей 
   

Художественно- Изобразительная студия «Мастерская радости», центры музыкально- 

эстетическое Групповые помещения художественного творчества, центры 

направление   художественно-продуктивной деятельности, 
   театры разных видов (настольный, кукольный, 

   перчаточный, бибабо и другие), магнитофоны, 

   музыкальные инструменты.  

 Территория ДО Прогулочные площадки 

    

 Холлы и коридорные Фотовыставки, тематические выставки, 
 пролѐты  выставки детских рисунков и предметы 

   продуктивной деятельности детей  

 Раздевальная комната Выставки детского творчества  

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В соответствии с п.32 Федеральной программы в ДО созданы материально-
технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения Программы;  

2) выполнение ДО требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-  
20, СанПиН 1.2.3685-21:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность;  

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации 

питания; медицинскому обеспечению; 
 

 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  
организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене 

персонала;  
3) выполнение ДО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности;  
4) выполнение ДО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДО;  
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДО.  
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДО 
учитывает особенности их физического и психического развития.  

ДО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией.  

ДО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 
 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребѐнка с участием взрослых и других детей;  
2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы; 
 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты;  
4) административные помещения, методический кабинет;  
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог  

и др.);  
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДО. 

Программа оставляет за ДО право самостоятельного подбора 
 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. 
 

В ДО созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений: изобразительной студии, детской библиотеки и 

видеотеки, мастерских, игротек, зимнего сада, экологической тропы на территории 

ДО, музея, музыкального, спортивного залов, бассейна и других, позволяющих 

расширить образовательное пространство. 
 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами. 
 

Программой предусмотрено также использование ДО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  
Инфраструктурный лист ДО составляется по результатам мониторинга еѐ  

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 
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составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 
 

Таблица 25. Перечень материалов и оборудования для создания развивающей 
 

предметно-пространственной среды 
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РАННИЙ ВОЗРАСТ  
 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего  размера  куклы.  Игрушки,  изображающие  животных  (домашних, 
 

 диких) и их детенышей, в том числе с дополнительными атрибутами (теленок 
 

 с  колокольчиком,  поросенок  в  фартуке  и  пр.).  Игрушки,  изображающие 
 

 сказочных персонажей, знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской 
 

 игры (фигурки животных, куклы-голыши и пр.). Крупная лошадка-качалка с 
 

 сиденьем для ребенка. 
 

  
 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные принадлежности; 
 

 устойчивые  и  крупные  по  размеру  коляски,  бытовая  техника  (телевизор, 
 

 утюг, кухонная плита), доска для глажения, умывальник, часы и пр. 
 

  
 

Техника, транспорт Крупного  и  среднего  размера  машины  (грузовые,  легковые)  на  веревке, 
 

 заводные машины, автобус, трамвай, крупная машина с сиденьем для ребенка 
 

 и др. 
 

  
 

Бросовые материалы и Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные или 
 

предметы- заместители пластмассовые  круги,  кольца,  легкие  безопасные  бруски,  дощечки  разной 
 

 формы и размеров и пр.); ткани и пр. 
 

  
 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 
 

  
 

Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 
 

  
 

Игрушки   и   оборудование   для Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), пальчиковые 
 

театрализованной куклы; наборы игрушек среднего размера, изображающих знакомых героев 
 

деятельности сказок для настольного (объемного или плоскостного) театра; карнавальные 
 

 шапочки (зайцев, птиц, котят, медведей, цыплят и др.) 
 

  
 

Познавательное развитие  
 

  
 

Дидактические пособия и Дидактический стол. Пирамидки, вкладыши (матрешки, стаканчики и пр.), 
 

игрушки бирюльки,  шнуровки.  Наборы,  включающие  «удочки»  с  магнитами  или 
 

 крючками.  Всевозможные  игрушки  с  крючками,  замками,  задвижками; 
 

 разнообразные по размеру и форме волчки и пр. 
 

 Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для сортировки и 
 

 подбора их по цвету, форме, величине. Настольно-печатные игры: разрезные 
 

 картинки  (из  2-4  частей);  игры  типа  «Кому  что  нужно»,  «Каких  деток 
 

 потеряла  мама?» (курица,  корова,  лошадь,  коза,  собака  и  др.)  Наглядные 
 

 пособия, иллюстрации художников. 
 

  
 

Игрушки и оборудование для Игрушки  и  оборудование  для  экспериментирования  с  песком,  водой  и 
 

экспериментирования снегом: плавающие игрушки (рыбки, утята) из пластмассы, резины, дерева; 
 

 сачки, лопатки, совки, различные формы, щетки, грабли, сита. Разноцветные 
 

 пластиковые  мячики,  ракушки  и  пр.  Непромокаемые  фартуки.  Народные 
 

 игрушки-забавы (шагающий бычок, клюющие курочки и др.). Динамические 
 

 игрушки, каталки (в том числе с двигательными и шумовыми эффектами). 
 

 Песочница в группе из двух емкостей для сухого и сырого песка. Ящик с 
 

 бумагой, чтобы сминать и разрывать. 
 

  
 

Строительные материалы и Наборы  строительных  материалов,  кубики  (пластмассовые,  деревянные), 
 

конструкторы конструкторы типа лего с крупными деталями. 
 

  
 

Средства ИКТ Интерактивные игрушки со звуковыми и цветовыми эффектами. 
 

  
 

Речевое развитие  
 

  
 

Библиотека, Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). Аудиозаписи с 
 

аудиотека 
произведениями фольклора. 

 

 
 

  
 

Художественно-эстетическое развитие 
 

  
 

Материалы и оборудование для Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты,  кисти № 
 

художественно- 10,12, штампы, краски (гуашь); цветные карандаши (мягкие), фломастеры с 
 

продуктивной толстым цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые мелки и 
 

деятельности пр. Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые. 
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Музыкальное оборудование и  Фортепиано  (в  музыкальном  зале),  барабаны  и  бубны,  колокольчики,  
 

игрушки   бубенчики,   кларнет,   металлофон,   музыкальные   органчики,   шкатулки-  
 

   шарманки.  Детская  фонотека:  записи  народной  музыки  в  исполнении  
 

   оркестра  народных  инструментов;  веселые,  подвижные  и  спокойные;  
 

   короткие фрагменты  записей  классической музыки разного  характера  
 

   (спокойного, веселого и др.).    
 

       
 

Физическое развитие       
 

    
 

Физкультурное  Игровой модуль (горка; тоннель-«гусеница», качалка, большие игровые арки,  
 

оборудование 
  гимнастический мат и пр.). Лесенка-стремянка; 2-3 пролета гимнастической  

 

  стенки; валики для перелезания; прозрачный туннель, обруч для пролезания;   

    
 

   дуга-воротца  для  подлезания (высота40см.); корзина,  вожжи с  бубенцами,  
 

   мячи  разных  размеров,  кегли.  Трехколесные  велосипеды.  Гимнастическая   
 

   скамейка.     
 

    
 

Оздоровительное  Оздоровительный модуль  (массажные  коврики и дорожки,  сухой бассейн,  
 

оборудование 
  резиновые кольца,  коврики  разной  фактуры и  пр.). Оборудование  для  

 

  воздушных и водных процедур.    
 

      
 

     
 

МЛАДШИЙ И СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ    
 

Социально-коммуникативное развитие     
 

    
 

Образные игрушки  Куклы   разных   размеров   (мальчики,   девочки,   младенцы),   а   также  
 

   представляющие  людей разных  профессий  и  национальностей,  комплекты  
 

   сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, птицы,  
 

   рыбы,  домашние  животные,  звери).  Тематические  наборы  игрушек  для  
 

   режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В городе», «Гараж», «Магазин»,  
 

   «Пожарная станция».    
 

    
 

Предметы быта  Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных  
 

   принадлежностей,   бытовой   техники.   Соразмерные   куклам   раскладные  
 

   коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила.  
 

    
 

Техника, транспорт  Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке ребенка),  
 

   изображающих   различные   виды   транспорта:   пассажирский,   грузовой,  
 

   специальный (автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скорой  
 

   помощи»  и  др.),  воздушный  (самолет,  вертолет),  водный  (катер,  корабль,  
 

   яхта) и др. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер).  
 

      

Бросовые материалы и Веревки, пластмассовые флаконы,  коробки,  банки,  лоскутки, разные  виды  
 

предметы- заместители  кружев, бумаги; природный материал и пр.    
 

    
 

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы костюмов и  
 

   аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, головные уборы,  
 

   бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной одежды. Сумки,  
 

   корзины и др.    
 

     

Атрибуты для уголка ряженья  Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы костюмов  
 

   сказочных героев и др.    
 

   
 

Игрушки   и   оборудование   для Наборы   игрушек   для   кукольного   театра   (бибабо),   теневого   театра,  
 

театрализованной  пальчикового театра; куклы- марионетки, наборы фигурок и декораций по  
 

деятельности   сюжетам сказок и пр.    
 

Познавательное развитие       
 

    
 

Дидактические пособия и  Игрушки  для  сенсорного  развития  (цвет,  форма,  размер,  тактильные  
 

игрушки   ощущения   и   пр.),   наборы   для   классификаций.   Кубики,   шарики,  
 

   всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой), в том числе  
 

   доски Сегена. Пазлы, мозаики, лото, домино. Блоки Дьенеша, «Квадраты»,  
 

   «Сложи  узор»  Никитина,  палочки  Кьюизенера  и  пр.  Наглядные  пособия,   
 

   иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц  
 

   и др.     
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Игрушки и оборудование для Игрушки  и  орудия для  экспериментирования  с  водой, песком,  снегом 
 

экспериментирования (комплекты   различных   формочек,   грабли,   совки,   сита,   сосуды   для 
 

 переливания,  ведра,  лопатки  и  пр.)  Разноцветные  пластиковые  мячики, 
 

 ракушки   и   пр.   Непромокаемые   фартуки.   Вертушки,   флюгеры   для 
 

 наблюдений за ветром, крупные лупы и пр.  
 

  
 

Строительные материалы и Строительные   наборы   (деревянные,   пластмассовые)   разного   размера; 
 

конструкторы конструкторы разного размера, в том числе типа лего.  
 

   
 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы и развивающие программы.  
 

    
 

Речевое развитие    
 

  
 

Библиотека, Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного характера 
 

аудиотека 
с   качественными иллюстрациями.   Аудиозаписи   с произведениями 

 

фольклора.   
 

   
 

    
 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Материалы и оборудование для Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые 
 

художественно продуктивной (2 размера для каждого ребенка), краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры 
 

деятельности детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые), 
 

 бумага (белая, цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, 
 

 клей,  клеевые  кисти,  пластилин  (8-12  цветов),  глина,  стеки,  поворотные 
 

 диски, формочки для песка и выпечки, геометрические тела, предметы для 
 

 натуры  и  обследования  (игрушки,  муляжи  овощей  и  фруктов,  бытовые 
 

 предметы)  и  др.  Нетрадиционные  материалы:  соленое  тесто,  природный 
 

 материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и диски, зубные 
 

 и платяные щетки, губки, песок (цветной декоративный и чистый речной). 
 

 Для   развития   эстетического   восприятия:   произведения   народного   и 
 

 декоративно-прикладного  искусства,  книги  по  искусству,  репродукции, 
 

 детские  художественные  альбомы.  Книги  серий  «Мастерилка»  и  «С  чего 
 

 начинается Родина (народное искусство)» для самостоятельной деятельности 
 

 и взаимодействия педагога с семьей. 
 

  
 

Музыкальное оборудование и Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, 
 

игрушки пальчиковые тарелочки, бубны и тамбурины, деревянные коробочки, клавесы 
 

 и тон-блоки, маракасы, ручные барабаны и бонго, литавры, ручные тарелки и 
 

 др. Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, 
 

 султанчики,  платки  и  шарфы,  искусственные  цветы,  веночки,  листики, 
 

 веточки, корзиночки и др.). Коллекция образцов музыки: детский фольклор 
 

 народов  мира;  классическая  музыка  (наиболее  яркие  и  доступные  по 
 

 продолжительности  звучания  части  произведений);  музыка  современных 
 

 композиторов разных жанров и стилей. 
 

  
 

Физическое развитие  
 

  
 

Физкультурное Шведская стенка 4 пролета, 2 гинастические скамейки; лестницы 
 

оборудование 
веревочные, 2 наклонные; доски с ребристой поверхностью, 2 

 

гимнастических мата, мячи разных размеров, дуги-«ворота» для подлезания  

 
 

 60см, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, 
 

 мешочки с песком вес 100гр, платки, ленты, санки, лыжи с мягким 
 

 креплением, трехколесные велосипеды, самокаты и др. 
 

  
 

Оздоровительное Массажные коврики и дорожки, массажные мячи и диски (большие и 
 

оборудование маленькие). Оборудование для воздушных и водных процедур 
 

 (пластмассовые тазы, полотенца, пр.); валики для сна; сухой бассейн и пр. 
 

 
СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки  Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, 

    представляющие людей разных профессий и национальностей; комплекты 

    сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. 

    Игрушки, обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, 

    рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической тематики: изображающие 

    воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен. 

    Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.) Тематические 



110 

 

    наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная станция», 

    «Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка» «В деревне», «Птичий 

    двор», «Ферма» и др.    

   
Предметы быта  Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных 
    принадлежностей, бытовой техники, раскладные коляски, санки. Наборы 

    игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и 

    др.     
   

Техника, транспорт  Наборы   игрушек   разного   размера,   изображающих   различные   виды 
    транспорта: пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-фургон, 

    пожарная машина, машины «скорой помощи» и др.), воздушный (самолет, 

    вертолет), водный (катер, корабль, яхта) с разными способами приведения в 

    движение   (инерционные,   с   дистанционным   управлением).   Игрушки, 

    обозначающие средства связи (телефон, компьютер).  

     
Бросовые  материалы и Природный  материал,  веревки,  пробки,  чурки,  пластмассовые  флаконы, 
предметы- заместители  емкости  из-под  йогурта  коробки,  банки,  пластиковые  бутылки,  лоскутки, 

    мешочки, разные виды кружев, бумаги, поделочные материалы и пр. 
   

Ролевые атрибуты  Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы костюмов и 
    аксессуаров  (ткани,  ленты,  юбки,  жилеты,  пелерины,  шарфики,  платочки, 

    головные  уборы,  бусы,  браслеты,  сумки,  корзины  и  др.),  комплекты 

    профессиональной одежды.    
   

Атрибуты для костюмерной  Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы костюмов 
    сказочных героев, набор масок на штоках и др.   

     
Игрушки и оборудование для Все  виды  театрализованных  игрушек,  в  том  числе  на  штоках,  элементы 
театрализованной  костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и др.  

деятельности        
       

Познавательное развитие       
   

Дидактические пособия и  Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, 
игрушки    размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, в 

    основание, один в другой), в том числе доски Сегена. Пазлы, мозаики, лото, 

    домино.  Блоки  Дьенеша,  «Квадраты»,  «Сложи  узор»  Никитина,  палочки 

    Кьюизенера  и  пр.  Настольно-печатные  игры,  в  том  числе  краеведческого 

    содержания, экологической   направленности.   Игры   типа «Танграм» 

    («Пифагор», «Колумбово яйцо» и др.). Головоломки, интеллектуальные игры 

    (шашки, шахматы и др.). Наглядные пособия, в том числе детские атласы, 

    географическая карта, глобус, календари (настенные, настольные, отрывные), 

    иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц 

    и др.     
     

Игрушки и оборудование для Игрушки  и  орудия  для  экспериментирования  с  водой,  песком,  снегом. 
экспериментирования  Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, 

    крупные  лупы и  пр.  Предметы-измерители: весы,  мерные  сосуды,  часы 

    (механические,  электронные,  песочные,  солнечные)  и  др.  Специальное 

    оборудование для детского экспериментирования.  
       

Строительные   материалы и Разнообразные строительные наборы, конструкторы магнитные, 
конструкторы  электромеханические, с болтовым соединением, типа лего и др.  
    

Средства ИКТ  Демонстрационные материалы и развивающие программы.  

         

Речевое развитие 
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Библиотека,  Книги   со   сказками,   рассказами,   стихами   с   иллюстрациями   разных 
 

аудиотека  художников;    детские    журналы    и    энциклопедии.    Аудиозаписи    с 
 

  произведениями художественной литературы и фольклора.  
 

   
 

Художественно-эстетическое развитие  
 

   
 

Материалы и оборудование для  Мольберты,  карандаши  цветные  (18-24  цвета),  простые  и  многоцветные, 
 

художественно продуктивной  кисти  беличьи  или  колонковые  (3  размера  для  каждого  ребенка),  краски 
 

деятельности  гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, 
 

  стаканчики  для  воды,  подставки  под  кисти,  мелки  (пастельные,  меловые,  
 

  восковые),  бумага  (белая,  цветная,  тонированная,  копировальная,  калька), 
 

  картон,  гофрокартон,  ткань,  ножницы  для  ручного  труда,  клей,  клеевые 
 

  кисти,  пластилин  (не  менее  12  цветов),  глина,  стеки,  поворотные  диски, 
 

  степлер,  дырокол,  скотч,  геометрические  тела,  предметы для  натуры 
 

  (игрушки, комнатные растения, муляжи овощей и фруктов, предметы быта, 
 

  дизайн-изделия). Нетрадиционные материалы: природный материал, соленое 
 

  тесто, разноцветные  шнурки, шерстяные  нитки, пуговицы,  бусины,  бисер, 
 

  ватные  палочки,  щетки,  губки,  песок  (цветной  декоративный  и  чистый 
 

  речной),  соль.  Для  развития  эстетического  восприятия:  произведения 
 

  народного и декоративно-прикладного искусства, мелкая пластика, книги по 
 

  искусству,  репродукции,  детские  художественные  альбомы. Книги  серий 
 

  «Мастерилка»  и  «С  чего  начинается  Родина  (народное  искусство)»  для 
 

  самостоятельного  творчества  детей  и  взаимодействия  педагога  с  семьей. 
 

  Оборудования для выставок.  
 

    

Музыкальное   оборудование и Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция образцов музыки. 
 

игрушки   
 

   
 

    
 

    
 

Физическое развитие    
 

   
 

Физкультурное   скамейки; стойки для 
 

оборудование 
  Гимнастические маты 

 

  мячи разных размеров, мячи утяжеленные вес 500-1000 гр,  

  
 

  , скакалки, обручи, 
 

  гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5см 
 

   бадминтон, 
 

  секундомер, рулетка и др. 
 

   
 

    
 

   
 

 

3.1.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы представлен в Федеральной 

образовательной программе, п. 33. (Примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы). 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

В соответствии с п.34. Федеральной программы реализация Программы 

обеспечивается квалифицированными педагогами. Необходимым условием 

является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени еѐ реализации в ДОО или  
в дошкольной группе. 
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ДО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных 

еѐ компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 
 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими,  

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 
выполняющими вспомогательные функции. 

В дошкольной организации работает 51 сотрудник.  

Реализацией Программы занимаются 22 педагога, из них 1 - старший 

воспитатель, 12 – воспитателей, 2 инструктора по физической физкультуре, 2 

учителя-логопеда, педагог-психолог, музыкальный руководитель, педагоги 

дополнительного образования - по изобразительной деятельности, ритмике, 

духовно-нравственному воспитанию.  

ДО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы ДО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДО и/или учредителя. 

 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах  

В соответствии с п.35 Федеральной программы реализация Программы в ДО 

осуществляется в группе общеразвивающей  направленности. Длительность 
пребывания детей в ДО при реализации Программы составляет 9 часов в день 

(неполный день).  
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  
Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации Программы потребностей участников 

образовательных отношений. 
 

Основными компонентами режима в ДО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность  
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 
 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между 

теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 
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этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 
 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 
 

При организации режима предусматриваются оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность 

ребѐнка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической 

нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 
 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 
 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также 

индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 
 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 

и Таблица 26. Требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня 

и  

 Показатель  Возраст  Норматив 

1. Требования к организации образовательного процесса 
    

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты  17.00 

Продолжительность занятия для детей от 2,5 до 3 лет  10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет  15 минут 

   от 4 до 5 лет  20 минут 

   от 5 до 6 лет  25 минут 

   от 6 до 7 лет  30 минут 

Продолжительность дневной суммарной от 2,5 до 3 лет  20 минут 

образовательной нагрузки для детей от 3 до 4 лет  30 минут 

дошкольного возраста, не более от 4 до 5 лет  40 минут 

   от 5 до 6 лет  50 минут или 75 минут 

     при организации 1 занятия 

     после дневного сна 

   от 6 до 7 лет  90 минут 

Продолжительность перерывов между все возрасты  10 минут 

занятиями, не менее     

Перерыв во время занятий для гимнастики, все возрасты  2-х минут 

не менее      

 2. Показатели организации режима дня  
   

Продолжительность ночного сна не менее 3 года  12 часов 

   4-7 лет  11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 3 года  3 часа 

менее   4-7 лет  2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет  3 часа в день 

Суммарный объем двигательной все возрасты  1 час в день 

активности, не менее     

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не до 7 лет  10 минут 

менее      

 

Количество приемов пищи в режиме функционирования ДО 9 часов составляет 3 приема и 

включает - завтрак, обед, полдник (ДО может самостоятельно принимать решение о 

наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 

2.3/2.4.3590-20: 
и  

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена 

на 5% соответственно. 
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Режим дня  

Организация режима пребывания детей в зимний период. 

 

Режимные моменты  Разновозрастная группа  

   

   

Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя  7.30 - 8.30 

гимнастика.   

   

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 - 8.50 

   

Игры, подготовка к НОД  8.50 - 9.00 

   

НОД 9.00 - 9.45 

  
Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с 

прогулки, 10.15-11.30 
игры   

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.00 

   

Дневной сон 12.30 - 15.00 

   

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 

15.00- 15.15 

  

    

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15.30 

    

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 15.30 -16.30  

     

Организация режима пребывания детей в летний период. 

  

Режимныемоменты  разновозрастная группа  

    

    
Прием детей, самостоятельная деятельность, 

утренняя  7.30 - 8.30 

гимнастика.    

    

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 - 8.50 

    

Игры, подготовка к НОД  8.50 - 9.00 

    

НОД  9.00 - 9.45 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с 
прогулки,  10.15-11.30 

игры    

Подготовка к обеду, обед  11.30 - 12.00 

    

Дневной сон  12.30 - 15.00 

    

Постепенный подъем, закаливающие процедуры   15.00 - 15.15 

     

Подготовка к полднику, полдник  15.15 - 15.30 

   

Подготовка к прогулке, прогулка , игры, уход 

домой   15.30-16.30  

     и  
 

 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

    

       

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница   

       

1.Речевое 

1.Художественное

- 1.Речевое 

1.Художественное

- 

1.Позновательн

ое   

развитие: эстетическое развитие: эстетическое развитие:   

развитие речи. развитие: лепка. развитие развитие: ознакомление с  

9.00-9.10 9.00-9.10 речи. рисование. окружающим   

  9.00-9.10 9.00-9.10 миром.   

    9.00-9.10   

       

2.Физическое 

2.Художественное

- 2.Физическое 

2.Художественное

- 2.Физическое   

развитие: эстетическое развитие: эстетическое развитие:   

Физкультура развитие: Музыка Физкультура развитие: Музыка Физкультура   

9.35-9.45 9.35-9.45 9.35-9.45 9.35-9.45 9.35-9.45   
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3.1.7.Календарный план воспитательной работы 

 

В календарный план воспитательной работы ДО в обязательном порядке включаются воспитательные события, 

указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат. (п 36.4 ФОП ДО)  
Формы организации воспитательных событий: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, 

конкурс или выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций, издание 

детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с презентацией итогов проекта для всего детского сада, 

объединяющих группы одного возраста, объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – 

детей, их родителей, педагогов и других сотрудников ДО), акций, утренников и др. 

 

Воспитательные события ДО МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа» 
 

 Направления воспитания в дошкольной образовательной организации         
 

Месяц 

               
 

Патриотическое Духовно-  
Трудовое Познавательное Социальное 

 Физическое и 
Эстетическое 

 

   
нравственное 

  
оздоровительное 

 

              
 

               
 

 
День 

     Международный        
 

    
День 

 
день чистого 

   
День шарлотки и 

  
 

 
Бородинского 

        
 

 
Международный воспитателяи воздуха для 

   
осенних пирогов 

  
 

 
сражения 

      
 

  
день 

 
всех 

 
голубого неба 

   
(13 сентября) 

   
 

Сентябрь (7 сентября) 
         

 

 
благотворительности дошкольных (7 сентября) 

        
 

           
 

  

(5 сентября) 

 

работников 

         
 

 Международный  
День знаний (1 

   Международный   
 

 
день мира 

   
(27 сентября) 

   
день туризма (27 

  
 

    
сентября) 

      
 

 
(21 сентября) 

         
сентября) 

   
 

               
 

               

 
Всемирный день Всемирный день 

  Всемирный день 
День отца в 

  Международный 
 

   
зашиты 

   
день музыки 

 

 
учителя 

 
хлеба 

    
России 

   
 

     
животных 

    
(1 октября) 

 

 
(5 октября) 

 
(16 октября) 

    
(5 октября) 

   
 

   
День учителя (4 октября) 

      
 

             
 

     

(5 октября) 

        

Октябрь   
Международный 

   Международный   Международный 
 

        
день  Бабушек  и 

  
день анимации 

 

   
день пожилых людей 

       
 

        
Дедушек 

   
(28 октября) 

 

   
(1 октября) 

         
 

         (28 октября) 
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 Осенний праздник «Осенины»              
 

                 
 

     День милиции           
 

 
День   народного 

  (день  
Всемирный день День матери в 

  
День Самуила 

 

   
сотрудника 

  
 

Ноябрь единства (4 
  

телевидения 
 

России 
   

Маршака 
 

  
органов 

     
 

 
ноября) 

    
(21 ноября) 

 
(27 ноября) 

   
(3 ноября) 

 

    
внутренних дел) 

    
 

               
 

     (10 ноября)           
 

                
 

 День    Международный         День рождения 
 

 Государственного   день логопеда         Деда Мороза 
 

                 
 

 Направления воспитания в дошкольной образовательной организации       
 

Месяц 

             

Патриотическое Духовно- 
Трудовое 

 
Познавательное Социальное 

Физическое и 
Эстетическое 

 

    
нравственное 

 
оздоровительное 

 

            
 

             

 герба Российской  (14 ноября)        (18 ноября) 
 

 Федерации             
 

 (30 ноября)             
 

               
 

 День      
Международный 

  
Всероссийский 

 
Международный 

 

 
неизвестного 

       
 

     
день кино 

   
день хоккея 

 
день художника 

 

 
солдата 

 
(3 

    
День 

  
 

     
(28 декабря) 

  
(1 декабря) 

 
(8 декабря) 

 

 
декабря) 

  
Международный 

   
добровольца 

 
 

           
 

    

день инвалидов 

    

(волонтера в 

    
 

Декабрь 
     День    

День 
 

 

День Героев (3 декабря) 
  

Конституции России 
    

 

      
заворачивания 

 

 
Отечества 

    
Российской 

 
(5 декабря) 

   
 

         
подарков 

 
 

 
(9 декабря) 

    
Федерации 

      
 

          
(30 декабря) 

 

       
(12 декабря) 

     
 

              
 

             
 

 Новогодний утренник           
 

              
 

 День полного            
 

 освобождения 
Международный 

    
Всемирный день 

    
 

Январь Ленинграда от 
  

День Лего 
 

Неделя зимних 
  

 

день образования 
   

«спасибо» (11 
  

 

 
фашистской 

   
(28 января) 

 
игр и забав 

   
 

  
(24 января) 

   
января) 

    
 

 
блокады 

           
 

              
 

 (27 января)             
 

                

 Всемирный день  День          
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Российской 

 
День  кита или 

      
 

 
родного языка 

    
День здоровья 

   
 

 
Деньспонтанного науки (8 всемирный день 21 февраля День 

 
День Агнии 

 

 
(10 февраля) 

   
 

Февраль 
 

проявления доброты февраля) 
 

защиты морских родного языка 
  

Барто 
 

 

       
 

  

(17 февраля) 

 

млекопитающих (ЮНЕСКО) 

 

(17 февраля) 

 

 День   защитника Всемирный день Международный 
 

 Отечества   компьютерщика (19 февраля)    день   домашнего   
 

 (23 февраля)   (14 февраля)      супа (4 февраля)   
 

          

Март 
День моряка- Всемирный Международный Всемирный день Международный Международный Международный 

 

подводника 
 

день дикой природы день кукольника кошек (1 марта) женский  день  8 день 
 

день театра 
 

   
 

                

 Направления воспитания в дошкольной образовательной организации          
 

Месяц 

                

Патриотическое Духовно-  
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическое  и 
Эстетическое 

 

  
нравственное 

 
оздоровительное 

 

            
 

              

 (19 марта) (3 марта)  (21 марта)   марта  выключенных  (27 марта)  
 

          гаджетов  (5    
 

          марта)      
 

              
 

 День     
Сороки или Международный 

Всемирны 
День Корнея 

 

 
воссоединения 

    
й  день  сна (19 

 

     
жаворонки 

 
день счастья Чуковского 

 
 

 
Крыма с Россией 

     
марта) 

   
 

     
(22 марта) 

 
(20 марта) 

  
(31 марта) 

 
 

 
(18 марта) 

         
 

               
 

               
 

      Всемирный день         
 

      водных ресурсов         
 

      (22 марта)          
 

                
 

 Утренники, посвящённые 8 Марта              
 

                
 

    
Международный Международный Всемирный день Всемирный день 

День   
 

  
Всемирный день российской 

 
 

  
день детской день птиц 

 
книги 

 
здоровья 

   
 

  
Земли (22 апреля) 

    
анимации (8 

 

  
книги (2 апреля) (1 апреля) 

 
(23 апреля) (7 апреля) 

  
 

       

апреля 
 

 

 День 
            

 

            

Международный 
 

Апрель космонавтики (12 
           

 

           
день культуры 

 

 
апреля) 

  
День работников День 

   
Международный 

 

 
День донора 

  
День дочери (15 апреля) 

 
 

   
Скорой помощи подснежника 

 
день цирка 

   
 

  

(20 апреля) 

  

(25 апреля) 

     
 

      

Международный 
 

   
(28 апреля) (19 апреля) 

 
(17 апреля) 

  
 

         
день танца (29 

 

             
 

             апреля)  
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             Международный 
 

        
День детских 

   день   
 

  
Международный День весны   и 

  
Международный культурного 

 
 

  
Всемирный день общественных 

 
 

Май День Победы день памятников Труда 
 

день пожарных 
 

разнообразия во 
 

 
пчел (20 мая) 

 
организацийв 

 
 

  
(18 апреля) 

 
(1 мая) 

  
(4 мая) 

  
имя диалога и 

 

      
России (19 мая) 

  
 

           
развития (21 

 

             
 

             мая)   
 

                
 

 Направления воспитания в дошкольной образовательной организации        
 

Месяц 

            
 

Патриотическое Духовно-  
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическое и 
Эстетическое 

 

     
нравственное 

 
оздоровительное 

 

             
 

              
 

     День славянской День 
День радио 

 Международный   Международный 
 

     
письменности и библиотекаря 

 
день семей 

  
день музеев 

 
 

     
(7 мая) 

    
 

     
культуры (24 мая) (27 мая) 

 
(14 мая) 

  
(18 мая) 

 
 

          
 

             
 

 День  русского    
День эколога 

Всемирный день  Международный Пушкинский  
 

 
языка в ООН (6 

   
окружающей 

  
День молока 

 
день России (6 

 

    
(5 июня) 

   
 

 
июня) 

      
среды (5 июня) 

 
(1 июня) 

 
июня) 

 
 

           
 

                

 
День России 

 Международный    Всемирный день Всемирный день    
 

Июнь 
 

день защиты детей 
   

донора крови велосипеда (3 
   

 

(12 июня) 
    

Международный 
 

  
(1 июня) 

 
День моряка Всемирный день (14 июня) июня) 

 
 

       
день цветка (21 

 

        

(25 июня) океанов (8 июня) 

    

         

Всемирный день 
 

 
День памяти и 

    
июня) 

 
 

        
прогулки (19 

 
 

 
скорби (22 июня) 

          
 

        
июня) 

    
 

                
 

                 
 

           День  сюрпризов      
 

 День  военно- 
День семьи, любви и День металлурга 

Всемирный день (2 июля) Всемирный день Международный 
 

Июль морского флота шахмат (20 

 

шоколада (11 день торта (20 

 

Международный 
 

верности (8 июля) (17 июля) 
 

 
(30 июля) 

 
июля) 

 
день дружбы июля) 

 
июля) 

 
 

         
 

           (30 июля)      
 

              
 

 День воздушно- Всемирный день  
Международный 

Международный 
День 

 День   
 

 
десантных  войск гуманитарной 

 
День  строителя день   коренных 

 
российского 

 
 

Август 
 

день светофора физкультурника 
 

 

России 
  

(2 помощи 
 

(14 августа) народов мира кино 
 

(27 
 

    
(5 августа) 

 
(13 августа) 

  
 

 
августа) 

  
(19 августа) 

   
(9 августа) 

 
августа) 
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3.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений в части, касаемой организационного раздела 

 
 

Организация воспитательно-образовательной работы по сохранению и 

укреплению здоровья детей посредством внедрения современных 

здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий включает в себя 

двигательную деятельность детей в бассейне как в виде непосредственно 

образовательной деятельности один раз в неделю, так и в виде совместных игр в 

бассейне, не включенных в непосредственно образовательную деятельность и не 

требующих дополнительной учебной нагрузки. 
 

Организация воспитательно-образовательной работы по 

ознакомлению детей дошкольного возраста с историей, культурой, 

достопримечательностями, традициями и природой малой родины 
 

Для решения поставленных задач по данному направлению были 

выполнены следующие педагогические условия: 
 

- построение развивающей предметно-пространственной среды:  
 создание комнаты православной культуры;

 создание краеведческих центров в группах;

- планирование   и   проведение   работы   по   формированию   у  детей 
 

дошкольного возраста начальных представлений о русской народной культуре и 

истории родного края в различных видах деятельности (образовательной, 

совместной, самостоятельной) в тесной интеграции с такими образовательными 

областями, как «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
 

Работа с детьми по приобщению к русской народной культуре и истории 

родного края начинается с 3-х лет. 
 

Знакомство с материалом каждой темы проводится в течение недели, для 

этого не требуется непосредственно образовательной деятельности, а 

предполагаемый материал включается в различные виды совместной 

деятельности. 
 

Совместная образовательная деятельность по ознакомлению детей 

дошкольного возраста с историей, культурой, достопримечательностями, 

традициями и природой малой родины не входит в учебный план, деятельность 

осуществляется вне занятий, в совместной деятельности, в ходе режимных 

моментов. 
 

Организация воспитательно-образовательной работы по социальному 

развитию детей в ДО посредством внедрения технологий эффективной 

социализации: 
 

Создание психолого-педагогических условий предполагает 

целенаправленное планирование и воплощение в деятельности ДО позитивной 

социальной ситуации развития. 
 

В основе модели — реализация права детей на обучение и развитие в 

основном и самом органичном виде деятельности — свободной самостоятельной 
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игре (сюжетно-ролевой, театрализованной, дидактической). Основные формы 

педагогических действий — сопровождение самостоятельной деятельности детей, 

демонстрация правильных моделей поведения, моделирование предметно-

развивающей среды, обучение и коррекционно-развивающая работа в 

соответствии с индивидуальными потребностями детей. 
 

Тематику технологии «Клубный час» планируют на полугодие. «Клубный 

час» может проводиться в разных формах: как образовательная деятельность в 

утренние часы, как деятельность в группах по интересам в вечернее время, как 

одна из форм организации прогулки или проведения досуга. 
 

Таблица 31. Примерный распорядок дня при реализации технологий 

«Клубный час», «Ежедневный рефлексивный круг» 
 

 

Время Форма   Участники     

7.30-8.40 Приход, общение, игры, завтрак Основной состав группы, 

    педагог      

8.40-9.00 Ежедневный рефлексивный круг Основной состав группы, 
 (ритуалы – совместное начало дня, день педагог      

 рождения,   обсуждение   и   принятие       

 решений)         

9.00-10.00 Клубный час  - образовательная (в том Педагог организует свою 

 числе обучающая) деятельность, деятельность и  предлагает 

 основанная на самоопределении ребенка (но не  настаивает) 

 или предложениях взрослого включиться  в  нее 

    желающим,   ведет 

    наблюдение; обеспечивает 

    помощь и поддержку при 

    необходимости    
Далее деятельность осуществляется по основному режиму. Клубный час может 
проводиться во второй половине дня в период с 15.30 до 16.30. Ежедневный 
рефлексивный круг может повторяться в вечернее время. 

 
 
 

 

Раздел «Формирование основ финансовой грамотности у детей старшего 
дошкольного возраста» не включен в учебный план, реализуется в виде совместной 

деятельности детей и взрослого.  

Вариативные программы: «Ладушки» / Под редакцией И. М. Каплуновой, И. 

А. Новоскольцевой, «Цветные ладошки» / Под редакцией И.А. Лыковой (Лыкова 

И.А. «Цветные ладошки» реализуются в виде занятий и отражены в учебном плане 

обязательной части Программы.  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и жесткого календарного планирования 

образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из интересов и потребностей, 

возможностей, готовностей и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДО, условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации и в местном сообществе. Форма календарного плана является 
 



123 

 

свободной по структуре, но обеспечивающей отражение инициатив детей и 

взрослых. В ходе планирования педагоги вместе с детьми выбирают (или 

мотивированно предлагают детям) тему (проекта, образовательного события, 

праздника, акции и др.) и коллективно формируют ее примерное содержание и 

формы работы. Планы образовательной деятельности открыты для спонтанных 

детских идей и новых мыслей, для поиска и исследования новых понятий и 

явлений, опробования действий и пр., обеспечивая возможности для получения 

различного опыта. Планы образовательной деятельности предусматривают 

интеграцию образовательных областей. Для реализации плана взрослые вносят 

изменения, дополнения в развивающую среду группы, предоставляя детям 

возможность реализовывать свои идеи в различных видах деятельности как 

индивидуально, так и в сотрудничестве с другими. 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
Краткая презентация Программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

муниципального образовательного учреждения «Кривецкая основная 

общеобразовательная школа» (далее ДО) разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

федеральной образовательной программы дошкольного образования. Обязательная 

часть Программы соответствует Федеральной программе (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»). Федеральная программа 

определяет объем обязательной части Программы, который в соответствии со 

ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность 

ДО; сложившиеся традиции ДО; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДО в целом. Содержание и планируемые результаты Программы не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные 
документы:  

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273;  
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155    «Об утверждении    федерального    государственного    образовательного 
 

 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 
2013 г., № 30384);  

- Приказ Министерства Просвещения от 08 ноября 2022 г. № 955 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 
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Министерства просвещения, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с  
ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об  
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП  
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
(зарегистрировано в Минюсте РФ 18.12.2020 № 615773);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

((зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, №  
62296);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм  
СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк  
организации общественного питания населения» (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный №  
60833);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства просвещения России от 01.12.2022 N 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»;  
- Устав МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа»  
- Положение об основной образовательной программе дошкольного 

образования МОУ «Кривецкая основная общеобразовательная школа» 

ДО создает условия для реализации гарантированного гражданам 
Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного 
дошкольного образования.  

Программа реализуется в очной форме на государственном языке 
Российской Федерации. 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в ДО на 2023-2029 учебный год и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное 

всестороннее развитие ребенка детей в возрасте от 2,5 до 6,5 лет, с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по  

основным направлениям – физическое, социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи.  
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Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДО  

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

• нормативно-правовой базы ДО,  
• образовательного запроса родителей, 

• видовой структуры групп. 

 

Цель и задачи Программы  

Целью Программы является разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России.  
Цель Программы достигается через решение следующих задач:  
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  
построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  
создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 
ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 

 

Принципы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 
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ДО:  

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые);  
4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
6) сотрудничество ДОО с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребѐнка в различных видах деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  
10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Планируемые результаты реализации Программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования.  
В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к трем годам", "к четырем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 
возрастной диапазон для достижения ребѐнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 
психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребѐнок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребѐнка в Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  
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У ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;  
ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 
самостоятельно ест и тому подобное);  

ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  

подражает им; играет рядом; ребѐнок понимает и выполняет 
простые поручения взрослого;  
ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении;  
ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели;  

ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 
простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами;  

ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
фразы за взрослым;  

ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на них;  

ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  
ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 
представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);  

ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам;  
ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения;  
ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 
 

ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование)  

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 
дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 
палочки, колечки, лепешки;  

ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 
обиходе;  

ребѐнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает 

за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность  
и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает 
ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста):  

у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества;  

ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
может контролировать свои движение и управлять ими;  

ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены;  

ребѐнок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 
местности;  

ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может  

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; ребѐнок проявляет 
духовно-нравственные качества и основы патриотизма в  

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 
спорта;  

ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения  
в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 
укрепить и сохранить его;  

ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 
своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 
другим людям;  

ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  
ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 
действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 
 

ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 
другим людям и самому себе;  

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью;  

ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 
взаимодействии;  

ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 
различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу;  
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ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 
ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 
поведения, оценивает поступки литературных героев;  

ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;  
ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности;  
ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 
многообразии стран и народов мира;  

ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 
измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  
ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 
соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 
демонстрирует заботливое отношение к ней;  

ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности;  

ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 
знаниями об искусстве;  

ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах;  
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ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой 
ситуации;  

ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,  

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 
совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;  

ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 
деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

Приоритетные направления деятельности реализации вариативной 

части Программы  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДО; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДО в целом.  

Данная часть программы разработана в соответствии с парциальными 
программами: 

 

 образовательной программой «Цветные ладошки» / Под редакцией И.А. 
Лыковой (Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа худо-
жественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 
(формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 
136 с. 16-е издание, перераб. и доп);

 образовательной программы «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры» / Под редакцией О.Л. Князевой, М.Д. «Маханевой» 
(Парциальная программа Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам 
русской народной культуры: Программа, учебно-методическое пособие 
/О.Л.Князева, М.Д. Маханева. – СПб.: Детство – Пресс, 2000);

 Программа образовательного курса «Приключения кота белобока, или 
экономика для малышей» / Под редакцией Г.Н. Бирина, С.В. Герасименко, Е.А. 
Маркушевской. – Волгоград, 2015.

 

А также при разработке вариативной части Программы использовались:  

 методическое пособие Н.П. Гришаевой «Технологии эффективной 

социализации детей 3—7 лет» (Гришаева Н.П. Технологии эффективной 

социализации детей 3—7 лет: система реализации, формы, сценарии: методическое 

пособие. — М.: Вентана-Граф, 2017. — 320 с. — (Тропинки); 
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 методические пособия Осокиной Т.И., Тимофеевой Е.А., Богиной Т.Л. 
Обучение плаванию в детском саду. М.: Просвещение, 1991. — 159 с.; Осокиной 
Т.И. Как научить детей плавать: Пособие для воспитателя дет. сада. — 3-е изд., 
дораб. и доп. — М.: Просвещение, 1985. — 80 с.

Вариативная часть программы Программа определяет следующие 
приоритетные направления деятельности в содержании образования:

- внедрение современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих 
технологий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников;

- внедрение технологий социализации детей дошкольного возраста для 
развития у них саморегуляции поведения, самостоятельности, активности, 
инициативности;

- разностороннее личностное развитие воспитанников средствами 
музыкальной, продуктивной, художественно-творческой деятельности;

- гражданско-патриотическое воспитание детей, ознакомление детей с 
историей, культурой и природой родного края, приобщение их к истокам русской 
национальной культуры;

- формирование основ финансовой грамотности у детей старшего 
дошкольного возраста.

 

Цели и задачи деятельности по реализации приоритетных 

направлений Основные цели:  

 Сохранение и укрепление здоровья детей посредством внедрения 
современных здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий, в том 
числе при обучению плаванию.

 Успешная адаптация детей дошкольного возраста к школьному 
обучению и жизни в современном обществе посредством внедрения технологий 
эффективной социализации дошкольников; технологии финансового просвещения
и экономического воспитания.  

 Создание условий для полноценного активного, радостного и 
содержательного проживания дошкольного детства здесь и сейчас через средства 
художественно-эстетического развития и гражданско-патриотического воспитания.

Учитывая природные, социальные условия нашего края, инфраструктуру 
ДОО, в котором мы живѐм, физкультурно-оздоровительная работа, внедрение
современных технологий оздоровления детей дошкольного возраста стали 

неотъемлемой частью деятельности ДО. 

 

Цель физкультурно-оздоровительной работы - сохранение и укрепление 

здоровья детей, формирование у воспитанников, педагогов и родителей 
ответственного отношения к своему здоровью.  

Задачи:  

Оздоровительные: 

- сохранять и укреплять здоровье детей;  
- учить бережному отношению к своему здоровью, личной гигиене;  
- развивать функциональные и адаптационные возможности детей и 

улучшать их работоспособность, закаливание организма.  
Образовательные:  
- расширять и углублять представления и знания о пользе занятий 

плаванием;  
- ознакомить детей с различными способами плавания;  
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- развивать психофизические качества и двигательные способности 
(выносливость, силу, ловкость, гибкость, координацию движений, дыхательные 
функции);  

- формировать умения и навыки правильного выполнения плавания 
спортивным способом плавания.  

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к активной деятельности в воде;  
- воспитывать нравственно-волевые качества: смелость, настойчивость, 

чувства собственного достоинства, самостоятельность. 

 

Приобщение детей дошкольного возраста к общепринятым нормам, 

правилам и ценностям, существующим в обществе – одно из главных условий 

жизни ребенка в современном обществе и личной готовности к школе. Учитывая 

социальную ситуацию развития современных дошкольников внедрение 

технологий эффективной социального развития Н.П. Гришаевой становятся 

важной частью деятельности ДО.  

Цель социального развития детей в ДО – эффективное формирование 

саморегуляции поведения, самостоятельности, инициативности, ответственности.  

Задачи:  

- освоение норм и правил общения детей со взрослыми и друг другом. 
Развитие коммуникативных навыков жизни в коллективе;  

- развитие умения коллективно трудиться и получать от этого удовольствие;  
- освоение детьми на начальном уровне социальных ролей: я – член 

коллектива, я – член семьи, я – мальчик кили девочка, я – курянин, я – житель 

России, я – житель Земли, я – часть мироздания через сущностное проживание и 

самоопределение в этих ролях;  
- развитие способности к принятию собственных решений на основе 

уверенности в себе, осознанности нравственного выбора и приобретенного 
социального опыта, развитие навыков саморегуляции поведения. 

 

Патриотизм, гражданская и национальная идентичность – эти понятия ребенок-
дошкольник не может осознать в полной мере, поэтому задача педагогов ДОО 
состоит в том, чтобы подготовить почву для этих чувств. Дошкольное детство 
самое благоприятное время для этого.  

Цель гражданско-патриотического воспитания детей через 

ознакомление детей с историей, культурой и природой родного края, 
приобщение их к истокам русской национальной культуры - помочь ребенку 

соприкоснуться с отечественной духовной и культурной традицией через 

сказку, музыку, игру и художественно-продуктивную деятельность, 
обеспечить фундамент для воспитания у него патриотических чувств.  

Основной целью этого направления является - воспитание гражданско-

патриотических чувств на основе возрождения и дальнейшего развития русских 

национальных традиций - традиций семейного воспитания, традиций 

ответственного отцовства, как главной основы института русской семьи, традиций 

преданности своему Отечеству и своему народу, традиций почитания защитников 

Родины. 

 

Учитывая национально-культурные особенности Курского края, в 

Программе выделен раздел по ознакомлению детей дошкольного возраста с 
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историей, культурой, достопримечательностями, традициями и природой малой 

родины (программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры»):  

Цель - на основе материалов этнографии, литературы, истории и культуры 

народа Курского края обеспечивать целостное развитие личности ребѐнка в период 

дошкольного детства; формировать активность субъекта через разнообразные виды 

детской деятельности.  

Задачи:  

- расширять и углублять представления и знания воспитанников о Курске, 
его истории, достопримечательностях;  

- учить видеть историю вокруг себя (в домах, которые нас окружают, 
предметах быта, названиях улиц);  

- развивать нравственно-патриотические качества: гордость, гуманизм, 
желание сохранять и преумножать богатства родного края, воспитывать уважение к 
труду людей, создающих красивый город;  

- сохранять духовно-нравственное здоровье детей, приобщать их к 
нравственным и духовным ценностям православной культуры;  

- воспитывать любовь к Родине, родному краю, природе через 
непосредственное общение с ней, восприятие еѐ красоты и многообразия;  

- вовлекать родителей в образовательный процесс для совместной работы по 
изучению родного края. 

 

Особенностью парциальной программы Лыковой И.А. «Цветные ладошки» 
является то, что она ориентирована на создание условий для формирования у детей 
эстетического отношения к окружающему миру и целостной картины мира  

Цель занятий изобразительным искусством – направленное и 

последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой 

самореализации. 

Основные задачи занятий изобразительным искусством в ДО: 

 

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 
деятельности человека.  

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как 
отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в 
целом и к самому себе как части мироздания.  

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный 
процесс «эстетического переживания пережитого».  

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его 

уровнях: восприятие–исполнительство – творчество.  

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на 
основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости. 

 
 

 


